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Wichtige Definitionen

Ansatz und Basisbegriffe

Der SchuldnerAtlas Deutschland untersucht, wie sich die Uberschuldung von Verbrau-
chern innerhalb Deutschlands kleinrdumig verteilt und entwickelt. Uberschuldung liegt
dann vor, wenn der Schuldner die Summe seiner falligen Zahlungsverpflichtungen mit
hoher Wahrscheinlichkeit Uber einen langeren Zeitraum nicht begleichen kann und ihm
zur Deckung seines Lebensunterhalts weder Vermdgen noch Kreditmdglichkeiten zur
Verfuigung stehen. Oder kurz: Die zu leistenden Gesamtausgaben sind héher als die Ein-
nahmen. Mit Hilfe der Uberschuldungsquoten, das heil3t dem Anteil der Personen mit
Negativmerkmalen im Verhéltnis zu allen Personen ab 18 Jahren, kann die Uberschul-
dung in ihrer geographischen Verteilung bis hin auf die Ebene von Stralenabschnitten
dargestellt werden.

Negativmerkmale

Die Negativmerkmale setzen sich zusammen aus den aktuell vorliegenden juristischen
Sachverhalten (Daten aus den amtlichen Schuldnerverzeichnissen - Nichtabgabe der
Vermogensauskunft, friher: Haftanordnung und Eidesstattliche Versicherung - und Pri-
vatinsolvenzen), unstrittigen Inkasso-Fallen von Creditreform gegenulber Privatpersonen
und nachhaltigen Zahlungsstérungen. Nachhaltige Zahlungsstérungen werden in einer
Minimaldefinition abgegrenzt durch den Tatbestand von mindestens zwei, meist aber
mehreren vergeblichen Mahnungen mehrerer Glaubiger. Die Speicherung der Daten ist
durch die EU-Datenschutzgrundverordnung (EU-DSGVO), Art. 6, Abs. 1f, geregelt.

Uberschuldungsintensitat

Zwei Formen von Uberschuldung werden in der Analyse unterschieden: Félle mit ,hoher”
Uberschuldungsintensitat basieren ausschlieBlich auf juristischen Sachverhalten (Daten
aus den amtlichen Schuldnerverzeichnissen und Privatinsolvenzen). Falle mit ,geringer
Uberschuldungsintensitat” basieren auf einer eher niedrigen Anzahl von Negativmerk-
malen, in der Regel so genannten nachhaltigen Zahlungsstérungen (Minimaldefinition
abgegrenzt durch den Tatbestand von mindestens zwei, meist aber mehreren vergebli-
chen Mahnungen mehrerer Glaubiger).

Datenquellen

Die vorliegende Analyse basiert auf den Daten und Karten der Creditreform Tochter-
firmen Creditreform Boniversum GmbH und microm Micromarketing-Systeme und Con-
sult GmbH (beide Neuss).



Vorwort

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

die Corona-Pandemie halt die Welt weiterhin in Atem, auch wenn sich in vielen Bereichen des all-
taglichen Lebens eine ,neue Normalitat” eingestellt hat. Die Folgen der ,Corona-Rezession” dhneln
denen der letzten globalen Finanz- und Wirtschaftskrise in 2008 / 2009. Ausldser, Struktur und
Wirkungstiefe der aktuellen Krise sind zwar anders gelagert, aber bei beiden sind positive ,Neben-
wirkungen” entstanden, die zu einem drastischen Riickgang der Uberschuldungsfalle in Deutsch-
land gefihrt haben. Die Zahl Uberschuldeter Verbraucher ist im vergangenen Jahr um fast 700.000
Falle zurtckgegangen - weitaus mehr, als beim SchuldnerAtlas Deutschland 2020 abzusehen war.
Die Uberschuldungsquote sinkt um mehr als einen Punkt auf 8,86 Prozent.

Offensichtlich haben die immensen staatlichen Stutzungs- und HilfsmalRnahmen geholfen, die
Wirtschaft zu stabilisieren und Unternehmen und Verbraucher vor einer beflirchteten Zahlungs-
unfahigkeit zu bewahren. Insgesamt hat der Bund zur Abfederung der Corona-Krise rund 450 Mil-
liarden Euro an Krediten aufgenommen. Zugleich sorgten die pandemiebedingten Einschrankun-
gen der Konsummaoglichkeiten und die gleichzeitige Ausgabenvorsicht der Verbraucher zu einem
sprunghaften Anstieg von Sparquote und Ersparnissen. Seit dem Beginn der Pandemie durften die
privaten Haushalte zusatzliche Guthaben von mehr als 200 Milliarden Euro angehauft haben. Teile
dieser Summe sind erkennbar auch zur Abtragung bestehender Schulden genutzt worden.

Trotz des aktuell positiven Trends ist zu erwarten, dass die negativen Folgen der Corona-Pandemie
flr Gesellschaft, Wirtschaft und Verbraucher zeitverzdgert auftreten werden. Derzeit verschlech-
tert sich die 6konomische GroRwetterlage und steigende Energiepreise heizen die Inflation an. Das
bedeutet zusatzliche Belastungen fur die Verbraucher und ihre Portemonnaies. Zur weitergehen-
den Uberschuldungsanalyse hat microm ein neues Analysemodell entwickelt. Die microm Uber-
schuldungsTypologie verdichtet die unterschiedlichen Formen, Intensitaten und Auspragungen
der Uberschuldung von Verbrauchern in acht unterschiedliche Typen. Kapitel 3 gibt einen ersten
Einblick in die Welt Uberschuldeter Personen in Deutschland und zeigt auf, warum und wie stark
sie Uberschuldet sind.

Wir wiinschen Ihnen eine spannende und erkenntnisreiche Analyse.

Herzlichst
Patrik-Ludwig Hantzsch Stephan Vila Michael Goy-Yun
Credit Creditreform microm Micromarketing-

Wirtschafitsfarschung Boniveysumy/GmbH SyswConsult GmbH
/ 3
/ | bdﬁ

Neuss, den 10. November 2021
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Trends kompakt

Uberschuldung nimmt 2021 Corona-bedingt deutlich ab

Basiswerte Abweichungen
Uberschuldete Personen 6,16 Millionen - 695.000 Falle -10,1%
Uberschuldungsquote 8,86% - 1,01 Punkte
Personen mit .
) 3,60 Millionen -225.000 Falle -5,9%

harten Negativmerkmalen
Personen mit

] ) 2,56 Millionen - 470.000 Falle -15,5%
weichen Negativmerkmalen
Uberschuldete Haushalte 3,08 Millionen - 340.000 Falle -10,0%
Frauen 2,40 Millionen -292.000 Falle -10,9%
Uberschuldungsquote 6,75% - 0,83 Punkte
Manner 3,76 Millionen -403.000 Félle -9,7%
Uberschuldungsquote 11,07% - 1,20 Punkte
bis unter 30 Jahre 0,80 Millionen -317.000 Félle -28,5%
Uberschuldungsquote 6,98% - 2,65 Punkte
30 bis 39 Jahre 1,63 Millionen -211.000 Falle -11,4%
Uberschuldungsquote 15,13% - 2,18 Punkte
40 bis 49 Jahre 1,30 Millionen -110.000 Félle -7,8%
Uberschuldungsquote 12,72% - 0,76 Punkte
50 bis 59 Jahre 1,25 Millionen -48.000 Falle -3, 7%
Uberschuldungsquote 9,30% - 0,34 Punkte
60 bis 69 Jahre 0,77 Millionen + 44.000 Falle +6,1%
Uberschuldungsquote 7.32% + 0,28 Punkte
ab 70 Jahre 0,42 Millionen -53.000 Falle -11,2%
Uberschuldungsquote 3,17% - 0,44 Punkte
Gesamtschuldenvolumen* 178 Mrd. Euro - 24 Mrd. Euro -11,9%

*Basiswert fir mittlere Schuldenhéhe: Statistisches Bundesamt, Statistik zur Uberschuldung privater Personen 2020,
27.05.2021 - Der Wert fur 2021 basiert auf einer Hochrechnung.

Alle Tabellen nebst detaillierten Quellenangaben sind in Kapitel 6 Basisdaten: Karten, Tabellen und Schaubilder zu finden.

Rundungsdifferenzen méglich.
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Die Zahl Giberschuldeter
Verbraucher ist seit
Oktober letzten Jahres
drastisch gesunken

Parallelen zur Finanz-
und Wirtschaftskrise
2007 bis 2009

Paradoxe Entwicklung

Staatliche HilfsmaR3-
nahmen mildern die
schlimmsten sozialen
Auswirkungen der
Corona-Pandemie ab

10 |

Die negativen Beflrchtungen des letzten Jahres haben sich bislang
nicht eingestellt. Im Gegenteil: Die Uberschuldungslage vieler Ver-
braucher in Deutschland hat sich in den letzten zwdIf Monaten trotz
Corona-Pandemie verbessert. Die Zahl Gberschuldeter Verbraucher
ist seit Oktober letzten Jahres drastisch gesunken. Dabei ging die
,weiche Uberschuldung” fast dreimal so stark zurtck wie die ,harte
Uberschuldung” (vereinfacht: juristische Sachverhalte). Die Uber-
schuldungsquote sinkt um mehr als einen Prozentpunkt. Der aktu-
elle Ruckgang korrespondiert mit den Auswirkungen der Finanz-
und Wirtschaftskrise der Jahre 2007 bis 2009, die 2007 als Immobi-
lienkrise auf dem Subprime-Markt in den USA begonnen hatte. Zeit-
lich versetzt gingen 2008 und 2009 die Anzahl der Uberschuldungs-
falle und die Uberschuldungsquote in dhnlichem MaRe zurtick, wie
in diesem Jahr in Folge der Corona-Pandemie.

Die aktuelle Uberschuldungsentwicklung ist dabei nur auf den ers-
ten Blick paradox. Zwar hatten die in Folge der Corona-Pandemie
von der Politik weltweit beschlossenen SchutzmalRnahmen die glo-
bale Wirtschaft in eine tiefe Rezession geschickt, deren 6konomi-
sche Folgewirkungen erst langsam abebben, doch die zunehmen-
den Erfolge der Impfkampagne und der Virus-Eindammungsmali-
nahmen haben auch in Deutschland Lockerungen der Pandemie-
SchutzmaBBnahmen ermdoglicht, die im Jahresverlauf zu einem kraf-
tigen Anstieg der Wirtschaftsleistung geflihrt haben. Die Zahl von
Arbeitslosen und Kurzarbeitern sind seit Marz, die der Langzeitar-
beitslosen seit Mai wieder rtcklaufig. Die Werte liegen aber immer
noch Uber dem Wert des letzten ,Vor-Pandemie-Monat” Februar
2020. Aktuell bremsen Materialknappheit und Lieferengpasse das
Wiedererstarken der Konjunktur in Deutschland und in aller Welt.

Erkennbar haben die staatlichen Hilfsmalinahmen die schlimmsten
sozialen Auswirkungen der Corona-Pandemie abgemildert, auch
wenn besonders haufig Corona-bedingte Einnahmeausfalle und
-rickgange bei Geringverdienern, Kleinstunternehmern, Freiberuf-
lern und Soloselbststandigen gemessen wurden. In vielen Fallen
halfen Uberbrickungsgelder, Kurzarbeitergeld und eine Vielzahl fi-
nanzieller Hilfen meist kleineren Betrieben, um Umsatzausfalle aus-
zugleichen. Aber auch groBe Unternehmen, etwa aus den Berei-
chen Tourismus oder Transport, wurden unterstutzt. Zudem haben
viele Verbraucher mit Ausgabenvorsicht und Konsumzuruckhaltung
auf die 6konomischen Folgen der Corona-Pandemie reagiert. Einer-
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seits war der Konsum von Waren durch geschlossene Einkaufsstat-
ten nicht moéglich, andererseits legten viele Verbraucher ihr Geld lie-
ber auf die ,hohe Kante”, um fir (noch) schlechtere Zeiten vorzu-
sorgen - oder sie zahlten Schulden zuriick und verlieRen das ,Uber-
schuldungskarussell”.

Anfang November stellte das Bundesministerium flir Wirtschaft
und Energie (BMWi) seine Herbstprojektion vor. Demnach mussten
die vorherigen Prognosen nach unten korrigiert werden, denn die
Entwicklung wirde flacher verlaufen, als es erwartet worden sei. Die
Regierung sagt fur dieses Jahr ein Wirtschaftswachstum von 2,6 Pro-
zent voraus, im Jahr 2022 soll es fir das Bruttoinlandsprodukt ein
Plus von 4,1 Prozent geben. Im ersten Quartal 2022 solle die deut-
sche Wirtschaft das Vorkrisenniveau erreichen. Dies allerdings alles
unter der Pramisse, dass der so skizzierte Wachstumskurs durch
Lieferketten-Probleme und hohe Energiepreise nicht abgewdlrgt
wurde. Auch die derzeit steigende Inflation (Oktober: 4,5 Prozent)
spielt eine grol3e, begrenzende Rolle fir die Kaufkraft der Konsu-
menten.

Die aktuellen Daten spiegeln den positiven Gesamttrend auf fast al-
len Ebenen. So ist die Zahl GUberschuldeter Verbraucher in allen 401
Kreisen, Landkreisen und kreisfreien Stadten in Deutschland zu-
ruckgegangen, wie zuletzt 2008 / 2009 in Folge der Finanz- und Wirt-
schaftskrise. Uberschuldungsquoten und Uberschuldungsfélle sin-
ken bei Mannern und Frauen zugleich, allerdings bei Mannern star-
ker als bei den Frauen. Bis auf die Gruppe der 60- bis 69-Jahrigen
weisen alle Altersgruppen zum Teil deutliche Ruckgange der Uber-
schuldung auf. Besonders jungere Personengruppen (bis 39 Jahre)
konnten sich 2021 aus der Uberschuldung befreien - wohl auch, da
ihre Uberschuldungsintensitit (Dauer und Volumen der Uberschul-
dung) weniger ausgepragt ist als bei alteren Uberschuldeten Ver-
brauchern. Im Langzeitvergleich 2004 / 2021 nimmt die Zahl Uber-
schuldeter jlingerer Verbraucher deutlich ab, bei den alteren Ver-
brauchern deutlich zu. Die Zahl ,harter” Uberschuldungsfalle (ver-
einfacht: juristische Sachverhalte) wie auch die Zahl ,weicher”
Uberschuldungsfalle (vereinfacht: nachhaltige Zahlungsstérungen)
geht zum ersten Mal seit 2007 / 2008 gleichzeitig zurtck.

Dennoch ist davon auszugehen, dass sich die wirtschaftliche Lage

fur viele Verbraucher im nachsten und Ubernachsten Jahr, zeitlich
verzdgert, verschlechtern wird. Hierflr sprechen mehrere Grinde:
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Umsatz- und
Einkommenseinbufen
bleiben auf der
Tagesordnung

. microm Uberschul-
dungsTypologie” zeigt
Schwerpunkte

Zwar sinkt die direkte Betroffenheit von Unternehmen und Ver-
brauchern durch Corona-Verordnungen (wie Kontaktverbote, Rei-
sebeschrankungen, Quarantaneverordnungen, angeordnete Ge-
schaftsschlieBungen, generelles ,,Abstand halten” sowie Kita- oder
SchulschlieBungen) kontinuierlich, Umsatz- und Einkommenseinbu-
Ren bleiben aber auf der Tagesordnung. Dies zeigen unsere regel-
maligen Verbraucherumfragen wie auch beispielsweise die Analy-
sen der KfW Research. Ende Mai hatten demnach immer noch rund
2,4 Millionen kleine und mittlere Unternehmen (KMU) ,,mit den Aus-
wirkungen der Pandemie zu kdmpfen”. Ende April klagten fast 40
Prozent der Befragten unserer vierten Verbraucherumfrage tber
Verluste beim Haushaltsnettoeinkommen, die auf Grund der
Corona-Pandemie entstanden waren. Derzeit sind es immer noch
32 Prozent oder Uberschlagig hochgerechnet rund 13,5 Millionen
Haushalte in Deutschland. Zudem zeigt die aktuelle Verbraucher-
umfrage, dass der so genannte ,finanzielle Stress” der deutschen
Verbraucher derzeit wieder zugenommen und den hoéchsten Wert
seit Mai 2020 erreicht hat (s. Kapitel 2).

Die neue ,microm UberschuldungsTypologie” analysiert die unter-
schiedlichen Auspragungen, Formen und Betroffenheitsgrade Gber-
schuldeter Menschen, um praziser und umfassender als bislang
qualitative Informationen zur Uberschuldungslage deutscher Ver-
braucher bereitstellen zu kénnen (s. Kapitel 3). Acht unterschiedli-
che Typen fassen jeweils Uberschuldete Menschen mit Hilfe von In-
formationen zur Uberschuldungsintensitét (wie beispielsweise nach
juristischer Dimension oder nachhaltigen Zahlungsstérungen, An-
zahl an Glaubigern, Dauer der Eintrage, Schuldenhéhe) und zugleich
der Ursachendimension in Form von Forderungsgrinden und Uber-
schuldungsanladssen zusammen. So weisen beispielsweise der so
genannte Daueriiberschuldete (Typ 8) oder der Lifestyle-Uberschul-
dete (Typ 4) eine deutlich héhere Schuldenhthe auf als etwa der
Uberschuldungsnaive (Typ 5) oder der Uberschuldungspragmatiker
(Typ 2).
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1.1 Die Zahl der Uberschuldungsfille von
Verbrauchern ist 2021 deutlich gesun-
ken - insbesondere durch Corona-Lock-
down und Konsumzurickhaltung

Die Zahl Gberschuldeter Privatpersonen in Deutschland ist zum drit-
ten Mal in Folge zurlickgegangen und sinkt 2021 auf den niedrigsten
Wert seit Beginn der Auswertungen im Jahr 2004. Die Uberschul-
dungsquote sinkt um mehr als einen Prozentpunkt." Fur die ge-
samte Bundesrepublik wird zum Stichtag 1. Oktober 2021 eine
Uberschuldungsquote von 8,86 Prozent gemessen. Trotz Riickgang
sind weiterhin fast 6,2 Millionen Burger Uber 18 Jahre Uberschuldet
und weisen nachhaltige Zahlungsstorungen auf. Dies sind rund
695.000 Personen weniger als noch im letzten Jahr (- 10,1 Prozent).
Im letzten Jahr hatte die Zahl Gberschuldeter Verbraucher um rund
69.000 Falle abgenommen (- 1,0 Prozent), nach 10.000 Fallen im Jahr
2019 (- 0,1 Prozent). Zwischen 2014 und 2018 war die Zahl Uber-
schuldeter Personen kontinuierlich angestiegen (2018: + 19.000
Falle; +0,3 Prozent; 2017: +65.000 Falle; +0,9 Prozent; 2016:
+131.000 Falle; + 1,9 Prozent).

Tab. 1.: Uberschuldungsquoten in Deutschland 2018 bis 2021

Uberschuldungs-

2021: 6,16 Mio.
uberschuldete Personen
in Deutschland

(- 695.000 Personen)

Uberschuldungsquote
sinkt auf 8,86 Prozent
(- 1,01 Punkte)

Uberschuldete
Haushalte

Einwohner Personen Uberschuldete
uber 18 Jahre Personen quote
2018 83,02 Mio. 69,03 Mio. 6,93 Mio. 10,04%
2019 83,17 Mio. 69,24 Mio. 6,92 Mio. 10,00%
2020 83,16 Mio. 69,41 Mio. 6,85 Mio. 9,87%
2021 83,17 Mio. 69,48 Mio. 6,16 Mio. 8,86%

Die Gesamt-Tabelle ist in Kapitel 7.3 zu finden: Tabelle 16.

Die Uberschuldungsquote fir Deutschland fallt erstmals unter die
Neun-Prozent-Marke. Die Zahl der Uberschuldungsfalle sinkt zwar
ahnlich stark und auf ein ahnliches Niveau wie 2009 (6,19 Millionen),
wegen der groBeren Bevodlkerungszahl sinkt die Quote aber starker.
Nach Uberschlagigen Berechnungen sind aktuell rund 3,08 Millio-
nen Haushalte tGberschuldet und nachhaltig zahlungsgestort (2020:
3,42 Millionen; 2004: 3,10 Millionen). Dabei zeigte sich die Entwick-
lung der Uberschuldungszahlen im Jahresverlauf kontinuierlich ab-
nehmend. Der Rickgang der Uberschuldungquote beruht dabei
erstmals seit 2007 / 2008 auf einer gleichzeitigen Abnahme von
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Erstmals seit 2007 / 2008
gleichzeitiger Riickgang

von harter und weicher

Uberschuldung

Kontinuierlicher
Rickgang von
Privatinsolvenzen und
Langzeitarbeitslosigkeit

Gesetzesnovelle fiihrt zu
einem ,,Run” auf die
Amtsgerichte

Corona fuhrt zu
Ausgabenvorsicht und
einem sprunghaften
Anstieg der Sparquote

,harten” und ,weichen” Uberschuldungsfallen. Dabei geht die Zahl
der Falle mit weichen Negativmerkmalen (- 470.000 Falle; - 15,5 Pro-
zent) fast dreimal so stark zurlick wie die Zahl der Falle mit harten
Negativmerkmalen (- 225.000 Félle; - 5,9 Prozent). Der Rickgang der
harten Uberschuldung Gbertrifft den Vorjahreswert (- 188.000 Félle;
- 4,7 Prozent) nur vergleichsweise gering.

Im weiteren Rickgang der ,harten Uberschuldung” spiegelt sich
zeitversetzt der seit Jahren kontinuierliche Riickgang von Privatin-
solvenzverfahren und Langzeitarbeitslosigkeit. Letzteres hat sich
durch die Corona-Pandemie geandert. Zudem steigt seit Ende 2020
die Zahl von Privatinsolvenzverfahren erstmals seit zehn Jahren wie-
der deutlich an. Der Grund: Uberschuldete Verbraucher kénnen
nach einer Gesetzesreform nach drei statt wie bisher nach sechs
Jahren von ihren Restschulden befreit werden. Nachdem bekannt
wurde, dass der Gesetzgeber Erleichterungen fir Uberschuldete
Verbraucher plante, warteten viele betroffene Verbraucher mit dem
Insolvenzantrag. Entsprechend war vor allem in der zweiten Jahres-
halfte 2020 ein deutlicher Riickgang derartiger Insolvenzantrage zu
verzeichnen. Nachdem der Deutsche Bundestag dem Gesetzent-
wurf Ende Dezember 2020 schlief3lich zustimmte und damit der Be-
schlussempfehlung des zustandigen Bundestagsausschusses
folgte, kam es seit Jahresbeginn 2021 zu einem ,,Run” auf die Amts-
gerichte . Die Zahl der Antrage auf Restschuldbefreiung schnellte in
die Hohe. Allerdings bleibt anzumerken, dass die fur 2021 erwart-
baren rund 100.000 Verbraucherinsolvenzverfahren nur die ,Spitze
des Eisbergs” bilden. Sie machen nur rund zwei Prozent der aktuel-
len Uberschuldungsfélle aus.

Der drastische Riickgang der weichen Uberschuldung korrespon-
diert mit den Folgewirkungen der Corona-Pandemie, auch da die
hygienebedingten Restriktionen privaten Konsum (von Waren und
Dienstleistungen) Uber einen langeren Zeitraum erschwert bzw. un-
maoglich gemacht hatten. Die pandemiebedingten Einschrankungen
der Konsummoglichkeiten und die gleichzeitige Ausgabenvorsicht
der Verbraucher fihrten zu einem sprunghaften Anstieg von Spar-
quote und Ersparnissen. Seit dem Beginn der Pandemie haben die
privaten Haushalte zusatzliche Guthaben von mehr als 200 Milliar-
den Euro aufgebaut. Pro Kopf wurde 2020 von allen tUber 18-jahri-
gen Verbrauchern in Deutschland tGber 1.500 Euro mehr gespart als
noch 2019 (4.700 Euro; + 49 Prozent) - fr 2021 liegt der Wert noch-
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mals fast 1.000 Euro tGber dem Wert von 2020 (5.650 Euro; + 20 Pro-
zent). Bei Uberschuldeten Personen sind grof3e Teile dieser Summe
offensichtlich auch in die Tilgung bestehender Schulden geflossen,
um sich aus einer Uberschuldungsspirale befreien zu kénnen. Da-
bei ist anzumerken: Personen, die eine Privatinsolvenz anmelden,
mussen nicht unbedingt hoch verschuldet sein. Ein GroRteil der Per-
sonen, die eine Privatinsolvenz anmelden, haben eine Gesamtschul-
densumme, die unter 10.000 Euro liegt. Dieser Sachverhalt korres-
pondiert mit dem in diesem Jahr wiederum Uberdeutlichen Ruck-
gang der Uberschuldungsfélle eher junger Menschen (bis 39 Jahre).
Sie stellen rund drei Viertel der Personen, die sich in diesem Jahr
aus der Uberschuldung befreien konnten. Dabei liegen die mittle-
ren Schuldensummen der 18- bis 25-Jdhrigen laut Statistischem
Bundesamt in diesem Jahr bei rund 8.300 Euro und bei 25- bis 35-
Jahrigen bei etwa 17.400 Euro. Jingeren Personen gelingt es offen-
sichtlich schneller, sich aus dem Uberschuldungskarussell zu verab-
schieden. Uberschuldungsdauer und -intensitat (u.a. Schulden-
hohe, Anzahl Glaubiger) sind geringer als bei alteren Personen.

Einen ahnlichen Sachverhalt zeigen auch die Analysen zu den
Hauptauslésern fur Uberschuldungsprozesse des Statistischen
Bundesamtes. So ist der Anteil jingerer Uberschuldeter Personen
(bis 35 Jahre), die durch Arbeitslosigkeit in die Uberschuldung gera-
ten sind, bereits seit 2016 zurtickgegangen (2008: 29 Prozent; 2021:
19 Prozent). Zugleich ist ihr Anteil beim Ausldser ,unwirtschaftliche
Haushaltsfihrung” seit 2020 wieder rtcklaufig (2008: 17 Prozent;
2019: 25 Prozent; 2021: 22 Prozent). Bei alteren Personen (65 Jahre
und alter) zeigt sich eine merkliche Zunahme nur beim Ausldser ,Ar-
beitslosigkeit” (2008: 5 Prozent; 2021: 9 Prozent; ,unwirtschaftliche
Haushaltsfihrung”; 2008: 10 Prozent; 2021: 9 Prozent). Dabei bildet
der Ausloser ,unwirtschaftliche Haushaltsfihrung”, der meist syno-
nym mit dem Begriff ,irrationales Konsumverhalten” verwendet
wird, oft einen schleichenden Einstieg in eine Uberschuldungsspi-
rale und korreliert eher mit Fallen mit geringer Uberschuldungsin-
tensitat. Auffallig: In diesem Jahr weist nur der Indikator ,langerfris-
tiges Niedrigeinkommen” einen Bedeutungszuwachs als Ausléser
von Uberschuldungsprozessen auf (+ 3 Prozent). Seit 2015 hat sein
Anteil von rund drei Prozent auf etwa elf Prozent in diesem Jahr zu-
genommen. Alle anderen Ausldser weisen im Jahresverlauf Ruck-
gange auf.
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Tab. 2.: Die Verdnderung der Hauptiiberschuldungsausléser (,,big six") 2008 / 2021 und

eine Projektion

H liberschuld d Abweichungen Projektion:
SHPHRARIEL L 2020/ 21 2008/ 21 Uberschuldungsfille 2021

Arbeitslosigkeit

Trennung, Scheidung, Tod

Erkrankung, Sucht, Unfall

unwirtschaftliche Haushaltsfihrung

gescheiterte Selbststandigkeit

langerfristiges Niedrigeinkommen

Sonstige

Die Uberschuldung von
Maénnern und Frauen
nimmt deutlich ab

Uberschuldungsquoten
2021

Manner: 11,07 Prozent
Frauen: 6,75 Prozent

16 |

Gesamt

-12% -38% 1,19 Mio.
-12% - 24% 0,72 Mio.
-3% +49% 1,10 Mio.
-13% +34% 0,86 Mio.
-6% -18% 0,53 Mio.
+3% +197% 0,68 Mio. (2015 bis 2021)
-20% - 45% 1,07 Mio.
-10% -10% 6,16 Mio.

Die Gesamt-Tabelle ist in Kapitel 6.3. zu finden: Tabelle 15.

Der deutliche Positivtrend spiegelt sich 2021 auch in der Analyse
nach Geschlecht. Beide Geschlechter weisen deutliche Ruckgange
von Uberschuldungsféllen und -quoten auf. Die prozentuale Ab-
nahme fallt bei Frauen nochmals deutlicher aus. 2021 weist die Sta-
tistik rund 292.000 weniger Uberschuldungsfalle von Frauen aus als
noch 2020 (- 10,9 Prozent), bei den Mannern ging die Zahl um rund
403.000 Falle zurtck (- 9,7 Prozent). Frauen weisen zudem einen
starkeren prozentualen Ruckgang der harten Uberschuldungsfalle
auf (-16,1 Prozent; -91.000 Falle) als Manner (-15,2 Prozent;
- 134.000 Falle). Gleiches gilt fir den Anteil weicher Uberschul-
dungsfalle (Frauen : - 6,3 Prozent; - 201.000 Falle / Manner: - 5,6 Pro-
zent; - 270.000 Falle).

Manner stellen weiterhin die meisten Uberschuldungsfalle, ihre
Zahl hat aber seit 2018 abgenommen, wahrend der Anteil weibli-
cher Uberschuldeter bis auf die letzten beiden Jahre deutlich zuge-
nommen hatte. Dabei sind insbesondere alleinerziehende Frauen
Uberdurchschnittlich haufig von Uberschuldung betroffen, auch da
sie oft im Familienleben eine Doppelbelastung ,aushalten” mussen.
Rund 3,76 Millionen tberschuldete Personen sind 2021 mannlichen
und rund 2,40 Millionen weiblichen Geschlechts. Die Uberschul-
dungsquote bei Frauen nimmt mit 6,75 Prozent (- 0,83 Punkte) we-
niger stark ab als die von Mannern (11,07 Prozent; - 1,20 Punkte).
Die Zahl Uberschuldeter Frauen hat seit 2004 um rund 305.000 Félle
zugenommen, die Quote ist von 6,09 Prozent um 0,66 Punkte ge-
stiegen. Die Zahl Gberschuldeter Manner ist im selben Zeitraum von
13,55 Prozent um 2,48 Punkte bzw. um rund 685.000 Falle gesun-
ken.?
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Tab. 3.: Uberschuldungsfille und Uberschuldungsquoten nach Geschlecht 2018 bis 2021

m Uberschuldete Personen Uberschuldungsquoten

2018 6,93 Mio. 4,24 Mio. 2,68 Mio. 10,04%
2019 6,92 Mio. 4,22 Mio. 2,70 Mio. 10,04%
2020 6,85 Mio. 4,17 Mio. 2,69 Mio. 9,87%
2021 6,16 Mio. 3,76 Mio. 2,40 Mio. 8,86%

Die Gesamt-Tabelle ist in Kapitel 6.3 zu finden: Tabelle 16.

Die deutliche Entspannung der Uberschuldungslage zeigt sich in
fast allen Altersgruppen. Bis auf die Gruppe der 60- bis 69-Jahrigen
weisen alle Altersgruppen zum Teil sehr deutliche Rickgange von
Uberschuldungsfallen und Uberschuldungsquote auf. Dabei geht
die Zahl jungerer Personen (unter 30 Jahre), die in einer Uberschul-
dungspirale stecken, erneut Gberdurchschnittlich zurick (0,80 Milli-
onen; - 317.000 Falle). Der Ruckgang ist starker ausgepragt als im
letzten Jahr (- 28,5 Prozent; 2020: - 21,4 Prozent). Die Uberschul-
dungsquote sinkt auf 6,98 Prozent (- 2,65 Punkte). Der Rickgang der
Uberschuldungsfalle beruht wie im letzten Jahr auf der gleichzeiti-
gen Abnahme der Falle mit hoher (- 212.000 Falle) und geringer
Uberschuldungsintensitat (- 105.000 Félle). Hierbei wirken sich ge-
ringe Uberschuldungsdauer und niedrige Uberschuldungsintensitat
(u.a. Schuldenhbhe, Anzahl Glaubiger) besonders positiv aus.

Die héchste Uberschuldungsquote weist trotz ebenfalls starkem
Ruckgang die besonders wirtschaftsaktive Gruppe der 30- bis 39-
Jahrigen auf - zum vierten Mal in Folge mit rucklaufigem Trend (1,63
Millionen; - 210.000 Félle). Die Uberschuldungsquote dieser Alters-
gruppe sinkt um 2,18 Punkte auf 15,13 Prozent. Dabei geht die Zahl
der Falle mit hoher Uberschuldungsintensitat (- 262.000 Falle) zu-
rack, wahrend die Falle mit nachhaltigen Zahlungsstérungen anstei-
gen (+ 52.000 Falle). 2021 weist mehr als jeder vierte der 30- bis 39-
Jahrigen Verbraucher zumindest nachhaltige Zahlungsstérungen
auf. Dieser Altersabschnitt ist meist gepragt durch Familiengrin-
dung, Hausbau und berufliche Positionierung.

Auch die Altersgruppe der 40- bis 49-Jahrigen zeigt 2021 einen deut-
lichen Riickgang der Uberschuldungsfalle (1,30 Millionen; - 110.000
Falle). Die Uberschuldungsquote sinkt ebenfalls deutlich (12,72 Pro-
zent; - 0,76 Punkte), auch da sich die entsprechende Bevdlkerungs-
zahl auf Grund demografischer Effekte (seit 2014) weiter verkleinert
hat. Der Rickgang der Uberschuldungsfalle in dieser Altersgruppe
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Altersgruppe
50 bis 59 Jahre:
1,25 Millionen
(- 48.000 Falle)

basiert auf einer deutlichen Abnahme von Fallen mit nachhaltigen
Zahlungsstérungen (- 149.000 Falle), wahrend die Zahl der Falle mit
juristischer Dimension (+ 39.000 Falle) zugenommen hat. Ein ahnli-
cher Befund zeigt sich bei den ,,Babyboomern”, die, zwischen 50 und
59 Jahren alt, in den nachsten Jahren zumindest teilweise in den
(Vor-)Ruhestand gehen werden. Die Zahl der Uberschuldungsfalle
geht zurtck (1,25 Millionen; - 48.000 Falle), dabei nimmt die Zahl
harter Uberschuldungsfélle zu (+61.000 Falle), die der weichen
Uberschuldungsfalle sinkt deutlich (- 109.000 Falle). Die Uberschul-
dungsquote fallt aktuell von 9,64 auf 9,30 Prozent (- 0,34 Punkte).

Tab. 4.: Uberschuldungsquoten nach Altersgruppen 2018 bis 2021

| Jahr | unter30 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | ab70 | Gesamt |

2018 13,47%
2019 12,13%

2020 9,63%
2021 6,98%
Abw. 2020/ 21 -2,65
Abw. 2013/ 20 -872

Altersgruppe
60 bis 69 Jahre:
769.000 Falle
(+ 44.000 Falle)

Altersgruppe ab 70 Jahre:
417.000 Falle
(- 53.000 Falle)

18 |

18,57% 13,13% 8,85% 5,65% 2,04% 10,04%
17,72% 13,12% 9,17% 6,36% 2,95% 10,00%
17.31% 13,48% 9,64% 7,04% 3,61% 9,87%
15,13% 12,72% 9,30% 7,32% 3,17% 8,86%
-2,18 -0,76 -0,34 +0,28 -0,44 - 1,01
-2,99 +1,14 +0,69 +2,64 +2,27 -0,95

Die Gesamt-Tabelle ist in Kapitel 6.3. zu finden: Tabellen 18 / 19.

Die 60- bis 69-Jahrigen zeigen 2021 als einzige Altersgruppe einen
Anstieg von Uberschuldungsfallen und -quote. Derzeit sind 769.000
Uberschuldungsfalle im Alter zwischen 60 und 69 Jahren (+ 44.000
Félle; + 6 Prozent). Dabei steigt die Zahl harter Uberschuldungsfalle
deutlich (+ 113.000 Falle), wahrend die Zahl weicher Falle zurtck-
geht (- 69.000 Falle). Die Uberschuldungsquote ist 2021 von 7,04 auf
7,32 Prozent (+ 0,28 Punkte) gestiegen, wobei die Zunahme dank
Uberdurchschnittlich zunehmender Population erneut weniger
stark ausfallt. Hingegen hat die Zahl Gberschuldeter Personen ab 70
Jahren zum ersten Mal seit 2013 wieder abgenommen (- 53.000
Falle; - 11 Prozent). Die Uberschuldungsquote dieser Altersgruppe
sinkt um 0,44 Punkte auf 3,17 Prozent und verbleibt weiterhin deut-
lich unter den Vergleichswerten jlingerer Altersgruppen. Der An-
stieg der vergangenen Jahre bleibt dennoch auffallig (2013 / 2020:
+ 278 Prozent) und ist sorgfaltig unter dem Aspekt der Altersarmut
zu beobachten. Die Gesamtzahl aller Uberschuldeter Personen hat
sich im gleichen Zeitraum um rund sieben Prozent verringert. Rund
417.000 Menschen ab 70 Jahren missen weiterhin als Uberschuldet
eingestuft werden. Die Zunahme ist dabei in diesem Jahr, wie auch
bei allen Altersgruppen ab 40 Jahren, auf einen Anstieg der harten
Uberschuldungsfalle zuriickzufiihren (+ 33.000; + 21 Prozent). Die
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weichen Uberschuldungsfalle sinken jedoch deutlich (- 86.000 Falle;
- 28 Prozent).

Die Uberschuldungsentwicklung der &lteren Bevélkerungsgruppen
bleibt besorgniserregend: Die Zahl Uberschuldeter Personen und
die Uberschuldungsquote nimmt in den zwei Personengruppen ab
60 Jahren nur wenig ab (- 9.000 Falle; - 1 Prozent). Hingegen sinkt
die Zahlin den jungeren Uberschuldeten Personengruppen deutlich
(18 bis 59 Jahre: - 686.000 Falle; - 12 Prozent). Hierbei gilt weiterhin:
Viele Personen der alteren Altersgruppen gehen einer Erwerbstatig-
keit im Rentenalter nach und arbeiten haufig im Rahmen atypischer
resp. geringfligiger Beschaftigungsverhaltnisse, um fehlende Mittel
zur Sicherung des Lebensunterhaltes zu beschaffen. Trotz deutli-
chem Riickgang der Uberschuldung bleibt der Doppeltrend zu Al-
tersarmut und Alterstberschuldung virulent.3

Wie die aktuellen Daten zeigen, gelingt es jingeren Uberschuldeten
schneller einer Uberschuldungsspirale zu entkommen. Dabei hat
die Uberschuldung jungerer Menschen noch nicht die Intensitat
und das Volumen erreicht wie bei dlteren Personengruppen. Die An-
zahl der Glaubiger und die Héhe des Schuldenvolumens liegt deut-
lich niedriger als bei &lteren Uberschuldeten. Uberschuldete Perso-
nen im hoheren Alter konnten vor dem Hintergrund meist hdherer
Einkommen haufig héhere Verbindlichkeiten eingehen und befin-
den sich langer in einem Uberschuldungsprozess. Allerdings ist die
durchschnittliche Schuldenhéhe je Uberschuldungsfall seit Jahren
racklaufig.

Die Spannweite der Schuldenvolumina reicht nach tUberschlagigen
Hochrechnungen fur das Jahr 2021 von rund 50.100 Euro je erfass-
tem Uberschuldungsfall bei den tiber 70-Jahrigen (- 5.500 Euro zu
2020) bis hin zu rund 8.300 Euro bei den unter 25-Jahrigen (- 470
Euro).# 2021 liegt die durchschnittliche Hohe bei etwa 28.900 Euro
je erfasstem Uberschuldungsfall (- 600 Euro; - 2 Prozent). Im Lang-
zeitvergleich von 2006 hat sich der entsprechende Wert von rund
36.900 Euro um rund 8.000 Euro (- 22 Prozent) und in fast allen Al-
tersgruppen deutlich verringert.> Dieser kontinuierliche Rickgang
hat dazu beigetragen, dass das Gesamtschuldenvolumen fur ganz
Deutschland in den letzten Jahren gesunken ist, obwohl zwischen-
zeitlich die Uberschuldungszahlen gestiegen waren. 2021 liegt das
erwartbare Gesamtschuldenvolumen nach Uberschlagigen Hoch-
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rechnungen bei etwa 178 Milliarden Euro (- 12 Prozent). Das Schul-
denvolumen hat sich im Langzeitvergleich seit 2006 (265 Milliarden
Euro) um rund 33 Prozent verringert.

Tab. 5.: Das Schuldenvolumen in Deutschland 2018 bis 2021 nach Statistischem Bundes-
amt, Hochrechnung auf der Basis von Realwerten

Schuldenvolumen nach Werten nach Statistischem Bundesamt

Mittlere individuelle Volkswirtschaftliches
Schuldenhéhe Schuldenvolumen

2018
2019
2020
2021

Die Uberschuldungslage
wird (noch) von den Fol-
gewirkungen der ,,coro-
naren Wirtschaftskrise”
bestimmt

20 |

29.600 € 205 Mrd. €
28.200 € 196 Mrd. €
29.500 € 202 Mrd. €
28.900 € 178 Mrd. €

Eine differenzierte Tabelle ist in Kapitel 7.3 zu finden: Tabelle 19.

Die Uberschuldungslage in Deutschland wird derzeit (noch) von den
Folgewirkungen der ,coronaren Wirtschaftskrise” bestimmt. Diese
war von Restriktionen, Verordnungen und Einzelhandelsverboten
bestimmt und hat zugleich zu einem veranderten Konsumverhalten
geflhrt. Viele Verbraucher zeigen Konsumzurtckhaltung, tben Aus-
gabenvorsicht und sparen mehr als vor der Corona-Krise. Dies hat
sicherlich zum deutlichen Riickgang der weichen Uberschuldungs-
falle gefuhrt. Allerdings erhéhen andere Faktoren das Uberschul-
dungsrisiko in Deutschland. Hierzu gehdren beispielsweise die auch
in Folge der Corona-Pandemie steigenden Miet- und Immobilien-
preise®, die seit Ende 2020 zunehmende Verteuerung von Energie-,
Mobilitats- und Lebenshaltungskosten (s. Kapitel 2.2), die Nichtinan-
spruchnahme von Sozialleistungen, wie Grundsicherung im Alter,
die Steuerpflicht fur (viele) Renteneinkommen, das Fortbestehen ei-
nes (prekaren) Niedriglohnsektors mit hoher Lohnungleichheit (mit
atypischer oder auch prekarer Beschaftigung)’” und, damit verbun-
den, durch eine schleichende Polarisierung der Einkommen mit ei-
ner Zunahme der Einkommensungleichheit. Letztere ist nach einer
Analyse des DIW Berlin vom Mai 2021 zwar durch Corona gesunken,
aber nur kurzfristig.®
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1.2 Corona-bedingter Doppeltrend: Harte
und weiche Uberschuldung nehmen ab
Die Daten zur Uberschuldungsintensitit bestatigen den positiven

Grundtrend der diesjahrigen Uberschuldungsanalyse. Zudem zei-
gen die Daten das Grundmuster der Folgewirkungen der Finanz-

Harte und weiche
Uberschuldung nehmen
und Wirtschaftskrise der Jahre 2008 / 2009: Die Zahl harter und wei- wie 2007 / 2008

cher Uberschuldungsmerkmale nimmt gleichzeitig ab. Die Zahl der gleichzeitig ab
Uberschuldungsfalle mit juristischen Sachverhalten sinkt um rund
225.000 Félle (- 5,9 Prozent), die Zahl der Falle mit geringer Uber-
schuldungsintensitat nimmt um rund 470.000 Falle (- 15,5 Prozent)
ab. Dabei geht die Zahl der Falle mit weichen Negativmerkmalen
fast dreimal so stark zurlick wie die Zahl der Falle mit harten Nega-
tivmerkmalen. Der Ruckgang der harten Uberschuldung Ubertrifft
den Vorjahreswert nur vergleichsweise gering. Der positive Grund-
trend zeigt sich wie im letzten Jahr sowohl in West- wie in Ost-
deutschland (s. auch Kapitel 1.3). Zwischen 2017 und 2020 war die
weiche Uberschuldung kontinuierlich angestiegen, die harte Uber-
schuldung war hingegen zwischen 2018 und 2020 durchgehend ge-
sunken.

Tab. 6.: Uberschuldete Personen nach Uberschuldungsintensitét 2018 bis 2021

. Hohe Uberschuldungsintensitit Geringe Uberschuldungsintensitit
Basiswerte - :
_____Anzahl | Abw.zumVorjahr | ___Anzahl ___|Abw.zum Vorjahr

2018 4,13 Mio. - 87.000 2,80 Mio. +106.000
2019 4,01 Mio. - 125.000 2,91 Mio. +115.000
2020 3,82 Mio. - 188.000 3,03 Mio. +118.000
2021 3,60 Mio. -225.000 2,56 Mio. -470.000
Abw. 2006 / 2021 +5,8% +198.000 -32,4% -1.227.000

Eine weitere-Tabelle ist in Kapitel 6.3 zu finden: Tabellen 20/ 21.

Summarisch konnten 2021 rund 695.000 Verbraucher entweder ei-
ner oft dauerhaften Uberschuldungsspirale entkommen oder den

Weg in eine Uberschuldungskrise vermeiden. Die Zahl der harten
695.000 Verbraucher

entkommen einer
positiver (2018 / 2020: - 399.000 Falle), hingegen stieg die Zahl wei- dauerhaften Uberschul-

cher Uberschuldungsfélle fast in dhnlicher Weise an (2017 / 2020: dungsspirale
+372.000 Fille). Der Riickgang der Falle mit hoher Uberschuldungs-

Uberschuldungsfille entwickelte sich bereits seit 2018 zunehmend

intensitat korrespondiert mit der seit Jahren andauernden Ab-
nahme neuer Verbraucherinsolvenzverfahren und derjenigen Per-
sonen, die sich in den letzten Jahren durch ein entsprechendes Ver-
fahren aus der Uberschuldung befreien konnten. Zudem wird der
Ruckgang der harten Uberschuldung, wie bereits 2020, besonders
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von jingeren Verbrauchern (bis 39 Jahre) getragen. Diesen gelingt
es schneller, wie bereits beschrieben, sich aus dem Uberschul-
dungskarussell zu verabschieden. Allerdings verbleiben rund 3,60
Millionen Menschen in Deutschland in einer dauerhaften Uber-
schuldungsspirale (2006 / 2020: + 198.000 Falle; + 6 Prozent). Auf
dem Hochststand im Jahr 2017 waren noch Uber 4,22 Millionen Per-
sonen ,hart Uberschuldet”. Der im Jahresverlauf starke Anstieg bei
den Verbraucherinsolvenzen steht im Zusammenhang mit dem Ge-
setz zur schrittweisen Verkirzung von Restschuldbefreiungsverfah-
ren von sechs auf drei Jahre. Die Neuregelung gilt fir ab dem 1. Ok-
tober 2020 beantragte Verbraucherinsolvenzverfahren. Dabei hiel-
ten viele Uberschuldete Privatpersonen offensichtlich ihren Insol-
venzantrag zunachst zurlck, um von der Neuregelung zu profi-
tieren (s. auch Kapitel 1.1).

Der aktuell drastische Riickgang der weichen Uberschuldungszah-
len korrespondiert mit Grundtrends, die in Folge der Finanz- und
Wirtschaftskrise der Jahre 2007 bis 2009 zu beobachten waren.
2008 ging die Zahl von Verbrauchern mit nachhaltigen Zahlungssté-
rungen zunachst um rund 12 Prozent (- 451.000 Falle) und dann
2009 nochmals um rund 20 Prozent (- 696.000 Falle) zurtck. Auch
damals standen in konjunkturell schwierigen Zeiten Konsumver-
zicht, Ausgabenvorsicht und Schuldenrickbau im Vordergrund des
Verbraucherverhaltens. 2008 war, wie auch in diesem Jahr, die Zahl
harter Uberschuldung ebenfalls, wenn auch weniger stark, gesun-
ken (- 14.000 Falle; - 0,4 Prozent). 2009 stieg ihre Zahl bereits wieder
an (+ 18.000 Falle; + 0,5 Prozent). Derzeit zeigen rund 2,56 Millionen
Verbraucher in Deutschland nachhaltige Zahlungsstérungen, die in
vielen Fallen als Vorstufe zur harten Uberschuldung auftreten. Dies
sind allerdings rund 1,23 Millionen Falle weniger als noch im Jahr
2006 (- 32 Prozent).

Der seit 2018 andauernde Riickgang der harten Uberschuldungs-
falle kann zudem in groRen Teilen durch die etwa seit 2015 andau-
ernde Hochkonjunkturphase erklart werden. Diese hat es vielen
hart Gberschuldeten Verbrauchern in den vergangenen Jahren er-
maoglicht, dem ,Schuldenturm” zu entkommen. Zwischen 2016 und
2020 nahm die Zahl harter Uberschuldungsfalle um rund 347.000
Falle (-8 Prozent) ab, wahrend die die Zahl weicher Uberschul-
dungsfalle um rund 352.000 Falle stieg (+ 13 Prozent). Letzteres
kann auch als ,,Nebenprodukt” des Konjunkturbooms und einer zu-
nehmenden Konsumverschuldung interpretiert werden, die sich
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nun in Teilen durch die Corona-Krise aufgeldst hat. Ein Zitat aus
dem SchuldnerAtlas Deutschland 2009 zeigt weitere Parallelen zwi-
schen der heutigen Situation und der Uberschuldungslage in Folge
der Finanz- und Wirtschaftskrise 2007 / 2009: ,,Die im Rahmen der
Finanz- und Wirtschaftskrise aufgelegten staatlichen Konjunktur-
programme und Kurzzeitarbeitsmodelle haben auch dazu beigetra-
gen, Uber eine Stabilisierung der 6konomischen Rahmenbedingun-
gen und damit der individuellen Einkommensverhaltnisse einen im
Vorjahr beflirchteten schnellen (Wieder-)Anstieg der Schuldnerquo-
ten zu verhindern. Der Arbeitsmarkt blieb von drastischen Einbru-
chen bislang verschont, die Einkommenssituation der Arbeitneh-
mer blieb weitgehend stabil.” (S. 24) Diese Aussage gilt bislang auch
fir die Corona-Krise. Die staatlichen HilfsmaBnahmen und -pro-
gramme haben die schlimmsten sozialen Auswirkungen der
Corona-Pandemie abgemildert, auch wenn besonders haufig
Corona-bedingte Einnahmeausfalle und -ruckgange bei Geringver-
dienern, Kleinstunternehmern, Freiberuflern und Soloselbststandi-
gen festgestellt wurden. In vielen Féllen halfen Uberbrickungsgel-
der, Kurzarbeitergeld und eine Vielzahl finanzieller Hilfen meist klei-
neren Betrieben, um Umsatz- und Einkommensausfalle auszuglei-
chen.

Zudem gelang es auch in diesem Jahr den meisten Verbrauchern,
Uberschuldung durch Konsumverzicht, Konsumzuriickhaltung und
ganz allgemein durch Ausgabenvorsicht zu vermeiden. Letztere
Ubertrug sich auch auf die Anschaffungsneigung der Verbraucher
und bildete sich im Konsumklima und in der Sparneigung der Kon-
sumenten ab. Das GfK-Konsumklima und das HDE-Konsumbaro-
meter zeigten sich in den letzten 12 Monaten wahrend ,Lockdown
1 bis 3" zwischen Hoffnung und Bangen. Zugleich erreichte die Spar-
quote nach einem ersten Peak im 2. Quartal 2020 (19,8 Prozent) im
1. Quartal 2021 mit 22,0 Prozent Sparquote einen neuen Hdchst-
wert. Derzeit sollten die deutschen Verbraucher in Folge der
Corona-Krise zusatzliche Sparguthaben in Héhe von rund 200 Milli-
arden Euro auf die ,hohe Kante” gelegt haben - oder sie zahlten
Schulden zuriick und verlieRen das ,Uberschuldungskarussell”.
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1.3 Positivtrend in Ost- und Westdeutsch-
land und auf (fast) allen raumlichen
Ebenen

Die positive Uberschuldungsentwicklung zeigt sich 2021 in allen ost-
und westdeutschen Bundeslandern - und wie zuletzt in den Jahren
2008 und 2009. Alle 401 Kreise und kreisfreien Stadte in Deutsch-
land verzeichnen in diesem Jahr einen Ruckgang der Uberschul-
dungsquote. Im vergangenen Jahr zeigten noch 74 Stadte und Land-
kreise (18 Prozent) schlechtere Uberschuldungsquoten als noch
2019 (2018: 33 Prozent). Zugleich verringerte sich der so genannte
Spreizungswert auf Kreisebene, also zwischen der geringsten und
der héchsten Uberschuldungsquote nach Stadten und Landkreisen,
deutlich. Er liegt bei 16,18 Punkte und damit um 1,60 Prozentpunkte
unterhalb des Vorjahreswertes. Dabei gilt in diesem Jahr als Faust-
regel: Die starksten Ruckgange zeigen meist kreisfreie Stadte, die in
den letzten Jahren Gberdurchschnittlich hohe Uberschuldungsquo-
ten aufwiesen, wie beispielsweise die Stadte Wuppertal (15,60 Pro-
zent; - 2,13 Punkte) und Wiesbaden (14,70 Prozent; - 2,11 Punkte).
Hingegen verbesserten sich diejenigen Landkreise, die bereits in der
Vergangenheit besonders niedrige Quoten aufwiesen, deutlich we-
niger stark, wie beispielsweise die Landkreise Eichstatt (3,98 Pro-
zent; -0,21 Punkte), Erlangen-Hoéchstadt (4,29 Prozent; -0,47
Punkte) oder Schweinfurt (4,50 Prozent; - 0,45 Punkte). Diese drei
fihren bereits seit 2011 das Positiv-Ranking an.

Die Zahl der Uberschuldungsfélle ist 2020 in beiden Teilen
Deutschlands auf ahnlichem Niveau zurtickgegangen - in den west-
deutschen Bundeslandern zum zweiten Mal und in Ostdeutschland
bereits zum vierten Mal in Folge. Zugleich ist auch die Uberschul-
dungsquote in Westdeutschland (8,79 Prozent; - 1,03 Punkte) und in
Ostdeutschland (9,29 Prozent; - 0,90 Punkte) zurtickgegangen. Hier
sinkt sie erstmals seit 2013 unter die Zehn-Prozent-Marke, d.h. in
den gelben Bereich der Uberschuldungsampel. Im Westen wird
erstmals die Neun-Prozent-Marke unterschritten und erreicht somit
den hellgriinen Bereich der Uberschuldungsampel. Der in diesem
Jahr nochmals positivere Trend in Westdeutschland wird dabei, wie
in den letzten Jahren, durch die Bevdlkerungsentwicklung beein-
flusst - in Folge sinkt die Uberschuldungsquote in diesem Jahr hier
starker. In Ostdeutschland geht die Bevolkerungszahl weiter zurlick
und verhindert einen noch stirkeren Rickgang der Uber-
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schuldungsquote. Hier sinkt die Zahl der Uberschuldungsfélle erst-

mals unter die Ein-Millionen-Grenze. Insgesamt sind im Osten rund

0,99 Millionen Personen Uberschuldet - fast 100.000 Uberschul-

dungsfalle weniger als noch 2020. Im letzten Jahr war die Zahl um In Ostdeutschland

etwa 17.000 und 2019 um 11.000 Falle gesunken. Zwischen 2014 erniger als eine 'Y”"ion
] o ) ] Uberschuldungsfille

und 2017 war sie kontinuierlich gestiegen (summarisch: + 35.000

Falle). In den Bundeslandern in Westdeutschland (einschliel3lich

Berlin) sind derzeit rund 5,17 Millionen Personen Uberschuldet -

rund 596.000 Personen weniger als 2020. Zuvor war die Zahl der

Uberschuldungsfalle im Westen seit 2014 bis 2019 zum Teil deutlich

angestiegen (summarisch: + 322.000 Falle).

Tab. 7.: Uberschuldete Personen und Uberschuldungsquoten in West- und Ostdeutschland
2018 bis 2021

m Uberschuldete Personen Uberschuldungsquoten

Sprei-
zung

2018 5,82 Mio. 1,11 Mio. 6,93 Mio. 9,98% 10,40% 10,04% +0,42
2019 5,82 Mio. 1,10 Mio. 6,92 Mio. 9,94% 10,33% 10,00% +0,39
2020 5,77 Mio. 1,08 Mio. 6,85 Mio. 9,82% 10,20% 9,87% +0,38
2021 5,17 Mio. 0,99 Mio. 6,16 Mio. 8,79% 9,29% 8,86% +0,50
Abw. 2020/ 21 -596.000 -99.000 -695.000 -1,03 -0,90 - 1,01 +0,13
Abw. 2004/ 21 - 174.000 - 207.000 -381.000 -0,80 -1,20 -0,88 -0,40

Westdeutschland, einschlieBlich Berlin. Spreizungswerte Ost / West in Prozentpunkten; Rundungsdifferenzen maoglich.
Siehe auch Tabelle 22 in Kapitel 6.3.

Die Entwicklung der Uberschuldungsquoten wird seit geraumer Zeit
durch die jeweils unterschiedliche Bevdlkerungsentwicklung in Ost-
und Westdeutschland beeinflusst. Dabei verringert sich die Bevol-
kerungszahl im Osten seit 2004 fast durchgehend, wahrend sie sich Fast durchgéngiger
im Westen Deutschlands kontinuierlich erhdéht hat. Zwischen 2004 Bevélkerungsriickgang
und 2021 nahm die Bevolkerungszahl im Westen um rund 3,1 Milli- im Osten

onen Personen Uber 18 Jahre zu (+ 6 Prozent), wahrend sie im sel-

ben Zeitraum im Osten um rund 760.000 Personen abnahm (- 7 Pro-

zent). In diesem Jahr erhohte sich die Zahl von Personen Uber 18

Jahren im Westen Deutschlands um rund 102.000 Menschen (+ 0,17

Prozent; 2020: + 205.000), im Osten nahm sie um 33.000 Personen

ab (- 0,30 Prozent; 2020: - 30.000). Ware die Bevolkerung in den letz-

ten zwoIf Monaten in einer theoretischen Betrachtung nicht ange-

stiegen resp. gesunken, lage die Uberschuldungsquote in West-

deutschland bei 8,80 Prozent, in Ostdeutschland bei 9,26 Prozent.
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Die Analyse nach Uberschuldungsintensitdt zeigt, dass sich die
Uberschuldungsspirale im Westen in diesem Jahr etwas starker be-
ruhigt hat als im Osten. So sind die Rickgange der Falle mit hoher
und weicher Uberschuldungsintensitit im Westen leicht starker
ausgepragt (harte Negativmerkmale: - 5,9 Prozent; weiche Negativ-
merkmale: - 15,9 Prozent) als im Osten Deutschlands (hart: - 5,8
Prozent; weich: - 13,5 Prozent). Der Grundtrend der letzten Jahre
bleibt trotz erneutem Rlckgang deutlich: Die Zahl der Uberschul-
dungsfalle hat sich im Langzeitvergleich 2006 / 2021 im Osten star-
ker verringert (- 23 Prozent; - 301.000 Falle) als im Westen (- 12 Pro-
zent; - 730.000 Falle). Die immer noch héhere Uberschuldungs-
quote im Osten basiert auf dem starken Ruckgang der Bevolkerung,
besonders in Form einer ,Landflucht” in den ruralen Regionen in
den O&stlichen Bundeslandern. Allerdings bildet der Westen
Deutschlands seit 2008 mit deutlichem Abstand das Schlusslicht der
Uberschuldungsentwicklung.

Die altindustriell gepragten, strukturschwachen Regionen des Ruhr-
gebiets bleiben auch 2021 trotz deutlicher Riickgénge von Uber-
schuldungsfallen und Uberschuldungsquoten ein ,Brennpunkt” so-
zialer Problemlagen in Deutschland. Hohe Arbeitslosigkeit, Einkom-
mensarmut und hohe soziale Transferleistungen bilden weiterhin
eine prekare Gemengelage, die die Regionen im Ruhrgebiet zu ei-
nem ,Sorgenkind” der Uberschuldungsentwicklung machen. Erfreu-
licherweise sind die Uberschuldungsquoten im Ruhrgebiet im Ver-
gleich zum Vorjahr zum gréf3ten Teil Uberdurchschnittlich stark zu-
riickgegangen. Die Uberschuldungsquote in den elf Stadten und
Kreisen des Ruhrgebiets sinkt von 13,86 auf 12,65 Prozent (- 1,21
Punkte), die Zahl der Uberschuldungsfalle nimmt um fast 53.000
Falle ab (- 9 Prozent). Beide Ruckgange liegen Uber dem bundeswei-
ten Durchschnitt. Nach dem Héchstwert von 2019 mit 596.000
Uberschuldungsfallen sinkt die Zahl Gberschuldeter Personen in
diesem Jahr auf den flnftniedrigsten Wert seit 2004. Dennoch fuh-
ren die Ruhrgebietsstadte Duisburg (16,16 Prozent; - 1,37 Punkte),
Essen (12,94 Prozent; - 1,23 Punkte) und Dortmund (12,73 Prozent;
- 1,31 Punkte) das Uberschuldungsranking der Stidte mit Uber
400.000 Einwohnern an.?
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Tab. 8.: Ranking Uberschuldungsquoten und Uberschuldungsfille in den Bundeslédndern

2019 bis 2021

Uberschuldungs- Uberschuldungs-
quoten félle in Mio.

Bundesland
20/ 04/
2019 mm 2019 mm 20721 04721

Bayern 731% 714% 643% -071 -076 0,79 078 0,70 -75.000 -13.000
Baden-Wurttemberg 823% 811% 728% -083 -022 075 075 067 -75000 +30.000
Thiringen 921% 914% 832% -082 -1,70 017 017 015 -16.000 -50.000
Brandenburg 983% 964% 862% -1,02 -258 021 020 018 -21.000 -56.000
Hessen 10,04% 995% 882% -113 -0,75 052 052 046 -58.000 -14.000
Sachsen 981% 9,66% 887% -079 -008 034 033 030 -28.000 -23.000
Niedersachsen 1031% 10,19% 9,02% -1,17 -1,11 068 068 060 -77.000 -49.000
Rheinland-Pfalz 10,11% 10,06% 9,03% -1,03 -1,10 035 034 031 -35.000 -22.000
Hamburg 10,60% 10,53% 9,10% -143 -1,77 0716 016 0,14 -22.000 -18.000
Schleswig-Holstein 10,85% 10,69% 945% -124 -137 026 026 023 -30.000 -17.000
Mecklenburg-Vorpommern 10,58% 10,46% 9,59% -086 -191 0,14 014 013 -12.000 -34.000
Saarland 11,50% 11,60% 1043% -117 -062 0,70 0,10 0,09 -10.000 -9.000
Nordrhein-Westfalen 11,72% 11,63% 10,47% -1,176 -0,21 1,75 1,74 156 -174.000 +6.000
Berlin 1231% 12,02% 1081% -1,21 -321 037 037 033 -35.000 -67.000
Sachsen-Anhalt 1271% 12,62% 11,56% -1,06 -066 024 024 0,22 -22.000 -44.000
Bremen 14,02% 1397% 1281% -1,16 -053 008 008 0,07 -7.000 -1.000
Deutschland 10,00% 9.87% 886% -1,01 -088 692 685 6,16 -695.000 -381.000

Abweichung in Prozentpunkten / Uberschuldete Personen in Millionen / Rundungsdifferenzen méglich.

Auch die Uberschuldungsentwicklung der 16 Bundeslander zeigt ei-
nen durchgehend positiven Trend. Alle Bundeslander weisen einen
meist deutlichen Ruckgang von Uberschuldungsfallen und Uber-
schuldungsquoten auf. Bei elf Bundeslandern ist die Abnahme der
Uberschuldung tberdurchschnittlich. Die geringste Verbesserung
zeigt Bayern (6,43 Prozent; - 0,71 Punkte), den héchsten Rickgang
die Hansestadt Hamburg (9,10 Prozent; - 1,43 Punkte). Baden-Wdrt-
temberg (7,28 Prozent; - 0,83 Punkte) verbleibt im Positivranking
hinter Bayern, aber mit Abstand vor Thiringen (8,32 Prozent; - 0,82
Punkte). Danach folgen Brandenburg (- 8,62 Punkte; - 1,02 Punkte)
und Hessen (8,82 Punkte; - 1,13 Punkte). Die Schlusslichter bilden
wie in den Vorjahren Bremen (12,81 Prozent; - 1,16 Punkte), Sach-
sen-Anhalt (11,56 Prozent; - 1,06 Punkte) und Berlin (10,81 Prozent;
- 1,21 Punkte). Im Langzeitvergleich 2004 / 2021 weisen nur noch
Nordrhein-Westfalen (+ 6.000 Falle) und Baden-Wirttemberg
(+ 30.000 Falle) Anstiege der Uberschuldungsfélle auf.
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20 Monate Corona-
Pandemie hinterlassen
deutliche Spuren in der
deutschen Wirtschaft
und bei Verbrauchern

Der Weg aus dem
~Corona-Tal” ist lang

Juli 2021: Immer noch
knapp eine Million
Kurzarbeiter
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2.1 Ergebniseinordnung: Die Entwicklung
uberschuldungsaffiner Wirtschaftsindi-
katoren in Zeiten von Corona

Nunmehr 20 Monate Corona-Pandemie haben deutliche Spuren in
der deutschen Wirtschaft, bei vielen Unternehmen, Selbststandi-
gen, Arbeitnehmern und Verbrauchern hinterlassen. Viele Verbrau-
cher und ihre Familien leiden unter EinkommenseinbuBen und ei-
ner zunehmenden Unsicherheit, ob die zur Verfugung stehenden fi-
nanziellen Mittel ausreichen, das alltagliche Leben wie gewohnt ge-
stalten zu kénnen. Ein ausreichendes Einkommen und ein sicherer
Arbeitsplatz bieten immer noch den besten Schutz vor Uberschul-
dung. Zwar haben sich viele statistische Kennziffern mittlerweile
wieder normalisiert, die Nachwirkungen der pandemiebedingten
Wirtschaftskrise sind weiterhin virulent und in vielen Bereichen
messbar. So endete das 1. Quartal 2021 mit einem Ruckgang des
Bruttoinlandsprodukts (BIP) von 1,9 Prozent, nachdem das Statisti-
sche Bundesamt fUr das Gesamtjahr 2020 einen Ruckgang des (BIP)
in Hohe von 4,9 Prozent (saison- und kalenderbereinigt) berechnet
hatte. Im 2. und 3. Quartal folgten weitere Anstiege (+ 1,9 Prozent /
+ 1,8 Prozent) und im 4. Quartal wird ,Stillstand” erwartet. Das Bun-
desministerium fir Wirtschaft und Energie (BMWi) geht in seiner
Herbstprojektion von einem BIP-Zuwachs von 2,6 Prozent aus. Zwar
profitieren eine Reihe von Branchen von Nach- und Aufholeffekten,
allerdings bremsen Materialknappheit und hohe Energiepreise wei-
terhin die Erholung der Wirtschaftstatigkeit. Die Creditreform Wirt-
schaftsforschung stellt Mitte Oktober fest: ,Erholung hat eingesetzt
- Engpasse bremsen Aufstieg aus dem Corona-Tal".

Der Arbeitsmarkt wurde durch die Corona-Pandemie stark in Mitlei-
denschaft gezogen, auch wenn die Bundesagentur fir Arbeit (BA)
mittlerweile deutliche Positivsignale sieht (s. nachfolgend Tabelle 9).
Die Bundesagentur ging noch fir Juli 2021 von knapp einer Million
Kurzarbeitern (konjunkturelle Kurzarbeit) aus, im Méarz lag der ent-
sprechende Wert noch bei rund 2,82 Millionen Kurzarbeitern, nach
3,29 Millionen im Januar 2021. Zwischenzeitlich waren etwa sechs
Millionen Menschen in Kurzarbeit (April 2020). Die Bundesregierung
hat daher die Corona-Sonderregeln flr Kurzarbeit nochmals bis
Ende 2021 verlangert. Die Sozialbeitrage werden den Arbeitgebern
somit auch dann in voller Hohe erstattet, wenn mit Kurzarbeit erst
nach diesem Datum begonnen wird. Allein in diesem Jahr hat die
Bundesagentur Anfang September 2021 rund 18 Milliarden Euro fur
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Kurzarbeit ausgegeben. Davon seien rund 10,8 Milliarden Euro fur
Kurzarbeitergeld und rund 7,2 Milliarden Euro zur Erstattung der
Sozialbeitrage geflossen. Derzeit wendet die Bundesagentur fir Ar-
beit (BA) wochentlich etwa 300 Millionen Euro flr Kurzarbeiter auf.
Die Zahl arbeitsloser Personen war zwischen Marz 2020 und August
2020 um Uber 22 Prozent auf 2,96 Millionen Arbeitslose gestiegen
(+ 620.000 Personen). lhre Zahl ist bis Ende September wieder auf
2,465 Millionen zuruckgegangen, lag damit immer noch rund
130.000 Falle Gber dem Wert von Marz 2020 (+ 5,5 Prozent). Fur Sep-
tember 2021 berechnete die BA im Bereich der Arbeitslosigkeit
noch einen negativen ,,Corona-Effekt” von rund 232.000 Personen,
die durch die Corona-Pandemie arbeitslos geworden sind. Der ent-
sprechende Wert lag im April 2021 noch bei 509.000 zuséatzlichen
arbeitslosen Personen: ,Im Zuge der Herbstbelebung sind Arbeits-
losigkeit und Unterbeschaftigung kraftig gesunken, auch saisonbe-
reinigt waren deutliche Rickgange zu verzeichnen. Der erhéhende
Einfluss der Corona-Krise wird kleiner, ist aber weiterhin sichtbar”.’

Die Zahl langzeitarbeitsloser Personen ist zwischen Marz 2020 und
September 2021 um rund 45 Prozent auf rund 1,03 Millionen gestie-
gen (+ 321.000 Personen). Seit Februar 2021 liegt die Zahl der Lang-
zeitarbeitslosen erstmals seit Juni 2016 wieder Uber der Ein-Millio-
nen-Grenze, seit April 2021 wieder mit leicht rtcklaufigem Trend.
Die Entwicklung im Bereich der Unterbeschaftigung ist hingegen
wieder leicht positiv. Hier ist die Zahl betroffener Personen zwi-
schen Marz 2020 und September 2021 wieder leicht gesunken (Sep-
tember 2021: 3,23 Millionen; - 47.000; - 1,4 Prozent). Zwischenzeit-
lich war die Zahl unterbeschaftigter Personen deutlich gestiegen,
verbleibt auch aktuell auf immer noch hohem Niveau." Zugleich ist
die Zahl sozialversicherungspflichtiger Beschaftigter durch die
Corona-Pandemie um rund 495.000 Personen kleiner geworden
(33,71 Millionen), die Zahl geringfligig entlohnter Beschaftigter
(Mini-Jobs) ist um fast 400.000 Stellen gesunken (7,20 Millionen;
- 381.000). In jedem Fall sprechen viele Daten dafur, dass sich durch
die Auswirkungen der Corona-Krise die Beschaftigungs- und Ver-
dienstmdglichkeiten vieler Arbeitnehmer moglicherweise dauerhaft
eingeschrankt bzw. verringert haben.
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Dennoch haben die staatlichen Hilfsprogramme bis heute dazu bei-
getragen, dass die finanzielle Ausstattung der Verbraucher durch
Corona noch nicht gelitten hat. Die verfigbaren Einkommen der
Verbraucher stiegen trotz Corona auch 2020 (+ 0,8 Prozent; + 15,3
Milliarden Euro) und 2021 (+ 0,9 Prozent; + 17,2 Milliarden Euro),
wenn auch nicht so stark wie noch 2019 (+ 2,1 Prozent; + 40,5 Milli-
arden Euro). Allerdings stiegen die Tarifverdienste der Arbeitneh-
mer infolge der Krise merklich geringer als zuvor. Zwar gab es im
Jahr 2020 noch einen Anstieg von 2,2 Prozent, da viele Vertrage aus
der Zeit vor der Corona-Pandemie noch wirksam wurden. Aber
schon im 2. Halbjahr 2020 lag der Anstieg der Tarifentgelte deutlich
niedriger. Auch die im 1. Halbjahr 2021 neu abgeschlossenen Tarif-
vertrage zeigen deutlich geringere Entgelterhéhungen. Die Gemein-
schaftsdiagnose Herbst 2021 geht davon aus, dass die Tarifver-
dienste im laufenden Jahr nur schwach um 1,5 Prozent zunehmen
werden. Fur die beiden Folgejahre erwarten die Institute Zuwachse
von 2,1 Prozent (2022) bzw. 2,5 Prozent (2023).

Allerdings konnten (und wollten) die Verbraucher auf Grund der
staatlichen Schutz- und Hygieneanordnungen weniger konsumie-
ren. Die privaten Konsumausgaben fielen 2020 um 5,3 Prozent
(- 94,9 Milliarden Euro) und in diesem Jahr nochmals um 2,9 Prozent
(- 49,3 Milliarden Euro), nachdem sie 2019 noch um fast drei Prozent
zugenommen hatten (+ 2,9 Prozent; + 50,9 Milliarden Euro). Dafur
sparten die deutschen Verbraucher im Schnitt so viel wie noch nie
zuvor. Die Sparquote erreichte nach einem ersten Peak im 2. Quar-
tal 2020 (19,8 Prozent) im 1. Quartal 2021 mit 22,0 Prozent einen
neuen Hochstwert, der im 2. Quartal 2021 wieder auf 16,3 Prozent
zuruckging. Im Gesamtjahr 2021 ist dennoch eine nochmals hdéhere
Sparquote als im letzten Jahr zu erwarten (2020: 16,1 Prozent). Das
Sparvermogen stieg bereits 2020 um 49,6 Prozent auf 327,1 Milliar-
den Euro, fur 2021 ist ein weiterer Anstieg um rund 20 Prozent auf
392,7 Milliarden Euro zu erwarten. Das durchschnittliche Spargut-
haben pro Kopf aller Uber 18-jahrigen Verbraucher in Deutschland
lag 2020 bei rund 4.700 Euro (+ 1.500 Euro; + 49 Prozent gegenuber
2021) - 2021 ist ein Wert von etwa 5.650 Euro zu erwarten (+ 1.000
Euro; + 20 Prozent). Allerdings zeigen vertiefende Analysen, dass
grolRere Teile der zusatzlichen Ersparnisse von Haushalten gebildet
wurden, die ohnehin eine hohe Sparneigung aufweisen resp. Gber-
haupt in der Lage sind, Geld aus Sparmotiven zurlcklegen zu kon-
nen.
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Tab. 9.: Synopse: Die Entwicklung Giberschuldungsaffiner Wirtschaftsindikatoren wahrend
der Corona-Pandemie 2019 bis 2021 (Stand: September 2021)

Statistisches Bundesamt: Daten zu Bruttoinlandsprodukt, Verbraucherpreise, Einkommen, Konsum, Sparen
Bruttoinlandsprodukt (saison-und kalenderbereinig | _Bezug | ndex [ _Abw._ | |

Bezug: Vorjahr 2019 107,4 +1,1%
2020 102,1 - 4,9%
Bezug: Vorquartal 1. Qu.2021 102,2 -2,1%
2. Qu.2021 103,7 +1,5%
Eckdaten: ,, Gememschaftsd/agnose Herbst 2021" (Bezug: Vor/ahr) 2021 104,6 +2,4%
| Verbraucherpreisindex (saison- und kalenderbereing) | Beawg | __ndex | _Abw | |
Bezug: Vorjahr 2019 105,3 + 1,5%
2020 105,8 +0,5%
Sep 21 110,1 +4,1%
Eckdaten: ,Gemeinschaftsdiagnose Herbst 2021" (Bezug: Vorjahr) 2021 109,0 +3,0%
Verfiigbare Einkommen
@ 2019 1.959,9 Mrd. +2,1% +40,5 Mrd.
@ 2020 1.975,2 Mrd. +0,8% +15,3 Mrd.
Hochrechnung @ 2021 1.992,4 Mrd. +0,9% +17,2 Mrd.
@ 2019 1.802,9 Mrd. +2,9% +50,9 Mrd.
@ 2020 1.708,0 Mrd. - 5,3% - 94,9 Mrd.
Hochrechnung fiir Gesamtjahr @ 2021 1.658,7 Mrd. -2,9% -49,3 Mrd.
Sparguthaben
@ 2019 218,7 Mrd. -2,2% - 5,0 Mrd.
@ 2020 327,1 Mrd. +49,6%  +108,4 Mrd.
Hochrechnung fiir Gesamtjahr @ 2021 392,7 Mrd. +20,1% +65,7 Mrd.
Sparguote
@ 2019 10,8% - 0,5 Punkte
@ 2020 16,1% + 5,3 Punkte
Hochrechnung fiir Gesamtjahr @ 2021 19,1% + 3,0 Punkte
Hdchster Wert 1.Qu.2021 22,0% + 2,9 Punkte

Bundesagentur fiir Arbeit: Daten zum Arbeitsmarkt

@ 2019 2,27 Mio. -3,1% - 73.000

? 2020 2,70 Mio. +18,9% +429.000

@ 2021 2,70 Mio. +0,3% +9.000

Sep 21 2,46 Mio. - 8,9% - 239.000

Héchster Wert (2019-2021; Abw. zu @2021) Aug 20 2,96 Mio. +9,3% +251.000

.Corona-Effekt” (bis September 2021) +232.000

Langzeitarbeitslose

@ 2019 0,73 Mio. -10,6% - 86.000

@ 2020 0,82 Mio. +12,3% +89.000

@ 2021 1,04 Mio. +27,2% +222.000

Sep 21 1,03 Mio. -0,9% -9.000

Hdchster Wert (2019-2021; Abw. zu @202 1) Apr 21 1,07 Mio. -2,8% +30.000
T urarbeiter | Berg | Absolut | Abw. | Absolut |

@ 2019 0,15 Mio. +23,5% + 0,03 Mio.

@ 2020 2,94 Mio. +1922,9% + 2,79 Mio.

@ 2021 2,41 Mio. -18,1% - 0,53 Mio.

Sep 21 0,93 Mio. -61,5% - 1,48 Mio.

Hochster Wert (2019-2021; Abw. zu @2021) Apr 20 6,00 Mio. +149,1% + 3,59 Mio.
.Mini-Jobs" (geringfligig entlohnte Beschaftigung) _

@ 2019 7,53 Mio. +0,8% +63.000

@ 2020 7,16 Mio. -4,9% - 368.000

@ 2021 6,99 Mio. -2,4% - 169.000

Juli 21 7,20 Mio. +3,0% +212.000

Niedrigster Wert (2019-2021; Abw. zu 32021 Feb 21 6,87 Mio. - 1,8% - 123.000

~Corona-Effekt” (bis Juli 2021) -381.000

Quellen: Statistisches Bundesamt, Bundesagentur flr Arbeit. Eigenberechnungen.

SchuldnerAtlas Deutschland 2021 | 33



Immer noch ist ein
Drittel der Haushalte
von Einkommens-
einbuB3en betroffen

Uberdurchschnittlich
betroffen sind Menschen
in Teilzeitjobs, Arbeits-
lose und jlungere
Menschen
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2.2 Die Auswirkungen der Corona-Pande-
mie auf die wirtschaftliche Lage der
Verbraucher in Deutschland

Die Umfrageergebnisse der reprasentativen Verbraucherumfrage
von Mitte Oktober spiegeln die negativen Trends der konjunkturel-
len Statistiken: Die Uberschuldungsgefahr bleibt fiir viele Verbrau-
cher in Deutschland trotz aktuellen Positivtrend durch die finanziel-
len Folgen der Corona-Pandemie hoch (s. nachfolgend Tabelle 10).
Zwar ist der Anteil der Verbraucher, die Uber Verluste des Haus-
haltsnettoeinkommens klagen, die auf Grund der Corona-Pande-
mie entstanden sind, im Oktober 2021 weiter zuriuickgegangen. Er
bleibt mit rund 32 Prozent aber auf hohem Niveau. Rund 68 Prozent
der Befragten geben derzeit an, von keinen krisenbedingten Ein-
kommenseinbulBen betroffen zu sein. Eine kleine Gruppe der be-
fragten Personen (5 Prozent; + 2 Punkte zum Oktober 2020) gibt an,
dass sich das eigene Einkommen krisenbedingt sogar erhéht hat.
Uberschlégig hochgerechnet bleiben immer noch rund 13,5 Millio-
nen Haushalte in Deutschland betroffen, etwa 1,2 Millionen weniger
als im Oktober 2020. Dabei ist die Hohe der durchschnittlichen Ein-
kommenseinbulBen weiter zuriickgegangen.

Uberdurchschnittlich betroffen sind Menschen in Teilzeitjobs, Ar-
beitslose und jungere Menschen, die sich noch in Studium oder in
Ausbildung befinden. Gleiches gilt, wie bereits in den vorangegan-
genen Umfragen, auch fur Geringverdiener und Normalverdiener,
die von Kurzarbeit oder Arbeitslosigkeit betroffen sind und dadurch
weniger Geld in der Haushaltskasse haben. Dabei hat die finanzielle
Betroffenheit von Gutverdienern im Vergleich zum Mai 2020 um
rund 14 Prozentpunkte (auf 24 Prozent) abgenommen, die von Ge-
ringverdienern um vier Punkte (auf 35 Prozent) und die von Normal-
verdienern um drei Punkte (auf 38 Prozent). Nachvollziehbar zeigen
sich diejenigen Personen, die Corona-bedingt Einkommenseinbu-
Ren aufweisen, von steigenden Lebenshaltungskosten und Inflati-
onsraten am starksten betroffen.

Die meist genannten Grinde fur den Ruckgang des Einkommens
sind Kurzarbeit (39 Prozent; - 1 Punkt zum Oktober 2020), die Nicht-
ausubung von Nebenjobs (20 Prozent; + 4 Punkte) oder selbststan-
diger Tatigkeiten (14 Prozent; - 1 Punkte) sowie der Verlust des Ar-
beitsplatzes (11 Prozent; - 5 Punkte). 16 Prozent berichten von Ein-
kommenseinbulien aus anderen Grinden, z.B. durch den Rickgang
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von Mieteinnahmen (+ 4 Punkte). Die arbeitsmarktrelevanten Fak-
toren Kurzarbeit und Arbeitslosigkeit haben an Bedeutung verloren,
in den anderen Bereichen zeigen sich die zunehmenden Probleme
selbststandiger Tatigkeit (Stichwort: Solo-Selbstandige / Kleinstun-
ternehmen’?) und geringfligig entlohnter Beschaftigung (Stichwort:
Minijobs) in Folge von Corona. Hochgerechnet leiden weiterhin
rund 5,2 Millionen Haushalte unter Riickgangen des Haushaltsnet-
toeinkommens, die Corona-bedingt auf Kurzarbeit zurtckzufuhren
sind (- 0,6 Millionen zum Oktober 2020). Der (temporare) Verlust
des Arbeitsplatzes fihrte zu Einkommenseinbul3en in etwa 1,5 Mil-
lionen Haushalten (- 0,9 Millionen zum Oktober 2020). Dabei hat
sich die Hohe der finanziellen Belastungen durch Corona-bedingte
EinkommenseinbuRen tendenziell verringert. Der Anteil der Perso-
nen und Haushalte mit hohen Belastungen (mehr als 50 Prozent) ist
seit Oktober 2020 von 12 auf 5 Prozent gesunken (- 7 Punkte). In der
Gruppe , 30 bis 50 Prozent” nimmt der Betroffenheitsgrad ebenfalls
merklich ab (14 Prozent; - 5 Prozent). Die Gruppe der Corona-be-
dingten Rickgange des Haushaltsnettoeinkommens in der GréRen-
ordnung bis zu 30 Prozent steigt hingegen deutlich (81 Prozent; + 12
Punkte).

Die Folgen fiir die Verbraucher nach 20 Monaten Corona-Einschran-
kungen sind unterschiedlich. Auf der einen Seite sinkt der Anteil
derjenigen Verbraucher, die krisenbedingt weniger Geld ausgeben
wollen oder missen, um die Ausgaben fiir Konsum und Lebenshal-
tung im Haushalt zu reduzieren (51 Prozent; - 6 Punkte zum Oktober
2020). Die Deutschen wollen weiterhin am haufigsten bei den Aus-
gaben flr Freizeit und Urlaub sparen - Tendenz: ricklaufig (Anteil
Nennungen: 27 Prozent; - 5 Punkte zu Oktober 2020). Zugleich be-
flrchtet jeder dritte Verbraucher (33 Prozent) in den nachsten zwolf
Monaten als Folge der Corona-Pandemie, regelmal3ige oder aul3er-
gewohnliche Verbindlichkeiten des Haushaltes nicht bezahlen zu
kénnen. Das sind acht Prozentpunkte mehr als noch im letzten Ok-
tober. Hierzu gehoren an erster Stelle die Kosten fur Elektrizitat und
Heizung (Anteil Nennungen: 40 Prozent; + 16 Punkte zu Oktober
2020), dringende und notwendige Anschaffungen fur Haus / Woh-
nung (29 Prozent; - 6 Punkte), Kosten fur Mobilitat (z.B. Bus- und
Bahnfahrkarten / Leasingraten fur PKW; 27 Prozent; + 4 Punkte).
Hingegen nimmt die Angst vor Zahlungsschwierigkeiten bei Miet-
kosten merklich ab (22 Prozent; - 4 Punkte).
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Aber: Viele Verbraucher
haben derzeit keine
gravierenden
finanziellen Probleme

Kreditbasierte
Anschaffungsbereit-
schaft hat seit Oktober
2020 merklich
zugenommen

36 |

Zugleich zeigt sich aber auch, dass viele Verbraucher derzeit keine
gravierenden finanziellen Probleme haben. Die Bewertungen zur ei-
genen wirtschaftlichen Lage bleiben auf hohem Niveau (Anteil ,sehr
guter und guter” Bewertungen: 34 Prozent; -1 Punkt zum April
2021). Gutverdiener (56 Prozent; + 1 Punkt zum Oktober 2020) be-
werten die eigene wirtschaftliche Lage trotz Corona, aktuell und
auch fur die nachsten Monate, nochmals drastisch positiver als Ge-
ring- (13 Prozent; - 6 Punkte) und Normalverdiener (27 Prozent; - 4
Punkte). Zudem kénnen viele Gutverdiener mehr und regelmaRiger
sparen (62 Prozent; + 2 Punkte) und Uben sich zugleich in Konsum-
zurlUckhaltung und Ausgabenvorsicht. Bei Geringverdienern kann
nur etwa jeder flnfte Verbraucher regelmalig sparen (20 Prozent;
-4 Punkte). Auch bei Normalverdienern sind Sparneigung und
Trend rucklaufig (34 Prozent; -2 Punkte im Vergleich zum April
2021). Generell kénnen Sparen und Sparguthaben als Praventivin-
strumente gegen eine drohende Uberschuldung der Verbraucher
eingestuft werden. Stimmt dies, muss weiterhin davon ausgegan-
gen werden, dass das Uberschuldungsrisiko fur viele, meist einkom-
mensschwache, Verbraucher weiterhin hoch ist.

Die aktuelle Umfrage zeigt zudem, dass viele Verbraucher in
Deutschland Nachholbedarf in Sachen Konsum haben. Die so ge-
nannte ,kreditbasierte Anschaffungsbereitschaft” hat seit Oktober
2020 um rund 5 Prozentpunkte auf 36 Prozent zugenommen. Etwa
vier von zehn Verbrauchern (36 Prozent) wollen in den nachsten
Monaten mit Hilfe von Krediten Anschaffungen fur den eigenen
Haushalt tatigen. Derzeit rangieren die Anschaffung eines PKW (25
Prozent; + 7 Punkte) oder einer Immobilie (19 Prozent; + 5 Punkte)
ganz vorne. Beides kann als Zeichen fir Nachholkonsum interpre-
tiert werden, wobei die Anschaffung eines eigenen Heimes auch als
»SicherheitsmalBnahme” gegen steigende Mieten verstanden wer-
den kann. Generell zeigen die Messungen zum Konsumklima (HDE-
Konsumbarometer oder GfK-Konsumklima, September 2021: Kon-
sumklima fast wieder auf Vorkrisenniveau), dass die Verbraucher
die Zeit Uberwinden wollen, in der (analoger) Konsum wegen der
Corona-Pandemie nicht oder nur online moglich war (,,Corona-Kon-
sum-Trauma®“).

Die deutschen Verbraucher stellen zudem fest, dass ihre Lebenshal-

tungskosten in den letzten Monaten gestiegen sind und ihre finan-
ziellen Spielrdume einengen. Drei von vier befragten Personen (76
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Prozent) berichteten beispielsweise von steigenden Mobilitatskos-
ten far den OPNV sowie fur Kraftstoffe wie Benzin / Diesel (geschéatz-
ter Anstieg: + 21 Prozent), von hdheren Energiekosten fir Strom
und Gas (+ 18 Prozent) oder fir GUter des taglichen Bedarfs wie Le-
bens- und Nahrungsmittel (+ 16 Prozent). Im Schnitt sind demnach
die Lebenshaltungskosten um rund 15 Prozent gestiegen. Hierbei

korrespondiert die Wahrnehmung der Verbraucher (,gefuhlte Infla- Steigende Lebenshal-
tungskosten belasten die
finanziellen Spielraume -

besonders von
Inflationsrate seit Dezember 1993 auswiesen. Dabei erreichten die Geringverdienern

tion“) merklich mit den Messungen des Statistischen Bundesamtes,
die im September 2021 mit einem Plus von 4,1 Prozent die hochste

Preise fUr Energieprodukte einen Preisanstieg von 14,3 Prozent."3
Im Oktober lag die Inflationsrate bereits bei 4,5 Prozent. Dabei zei-
gen Analysen des DIW, dass ein ,Hauptrisiko fur eine anhaltend
hohe Inflation eine Veranderung der Inflationserwartungen ist, die
eine Lohn-Preis-Spirale auslésen konnten”.™

Zudem gibt derzeit etwa jeder achte Verbraucher an (13 Prozent;

+ 3 Punkte zum Oktober 2020), die Ratenzahlungen von Krediten,

z.B. von Konsum-, Immobilien- oder KFZ-Krediten, gestundet zu ha-

ben - der hichste gemessene Wert seit Beginn der Corona-Pande- ~Finanzieller Stress”
mie. In der Summe ist es daher nicht verwunderlich, dass die Zahl nimmt deutlich zu
der Verbraucher, die aktuell angeben, ,finanziellen Stress” zu ha-
ben, nochmals zugenommen hat. Im Oktober 2021 liegt der Anteil
der Verbraucher, die ,in den letzten 12 Monaten schon einmal das
GefUhl hatten, dass ihnen die finanziellen Verbindlichkeiten Gber
den Kopf wachsen kénnten”, bei fast 13 Prozent (12,9 Prozent) und
erreicht damit den hdchsten Wert seit August 2020. Dabei gilt: Ein-
kommensschwache Personengruppen sind weiterhin deutlich star-
ker von finanziellem Stress betroffen als andere Personengruppen.
Bei der Gruppe der Geringverdiener weisen derzeit - wie im August
und Oktober 2020 - rund 18 Prozent finanziellen Stress auf. Bei den
Normalverdienern sind dies aktuell mit 15 Prozent deutlich mehr
als noch in den letzten Umfragen (Oktober 2020: 9 Prozent; April
2021: 11 Prozent). Gutverdiener sind mit knapp sechs Prozent (Au-
gust 2020: 3 Prozent; Oktober 2020: 5 Prozent; April 2021: 6 Prozent)
deutlich weniger von finanziellen Sorgen betroffen.
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Tab. 10.: Synopse: Die Auswirkungen der Corona-Pandemie auf das Konsumverhalten

Deutschland

Apr 21/ Okt 20/

Anzahl Interviews 1.001 1.055 1.002 1.012 1.011
Finanzielle Betroffenheit
Finanzielle Betroffenheit 39,1% 37,3% 35,4% 39,3% 32,4% -6,9 -3,0
Die Griinde
Kurzarbeit 43,5% 42,1% 40,0% 36,0% 38,8% +2,8 -1,2
Verlust des Arbeitsplatzes 7.2% 12,9% 16,6% 12,3% 11,3% -1,0 -53
keine selbststandige Tatigkeit moglich 16,9% 14,2% 15,2% 19,6% 14,4% -53 -0,8
derzeit keine Nebenjobs méglich 20,2% 20,3% 163%  21,4% 19,6% -1.8 +3,2
andere krisenbedingte Grinde 12,3% 10,4% 11,8% 10,6% 15,9% +5,3 +4,1
Riickgang des Haushaltsnettoeinkommens
bis 30 Prozent 69,3% 71,6% 69,1% 77,9% 80,8% +2,9 +11,7
30 bis 50 Prozent 21,2% 20,1% 18,8% 15,6% 14,0% -1,6 -4.8
mehr als 50 Prozent 9,5% 8,4% 12,1% 6,5% 5,2% -1.3 -6,9
Ausgabenreduktion durch Corona
Wille / Druck zur Ausgabenreduktion 56,8% 54,5% 558%  56,9% 51,3% -56 -4,5
Furcht vor Zahlungsschwierigkeiten
Furcht vor Zahlungsschwierigkeiten 27,3% 28,1% 25,0% 28,6% 32,9% +4,4 +79
Stundung von Ratenzahlungen fiir Konsum-, Immobilien- oder KFZ-Krediten
Ratenzahlungen von Krediten gestundet - 11,5% 10,3% 9,9% 12,7% +2,8 +2,8
Zusatzfrage: Oktober 2021 - Anstieg der Lebenshaltungskosten Oktober 2021
Ja, Anstieg der Lebenshaltungskosten 76,0%
Geschétzter Anstieg der Lebenshaltungskosten nach Bereichen: Mittlerer Preisanstieg 14,9%
e vasmormrs | oure | s | on L onn | | B
Anzahl Interviews 1.004 1.055 1.002 1.012 1.011
Eigene wirtschaftliche Lage - aktuell
Der 6konomisch Zufriedene 30,3% 33,0% 32,6%  350% 33,7% -1.3 +1,1
Der 6konomisch Ambivalente 48,4% 48,7% 50,5% 47,5% 46,7% -0,8 -38
Der 6konomisch Unzufriedene 21,4% 18,3% 16,9% 17,5% 19,6% 2.1 +2,7
Eigene wirtschaftliche Lage - kiinftig
Der 6konomisch Zufriedene 31,5% 33,0% 33,2% 34,2% 34,7% +0,5 +1,5
Der 6konomisch Ambivalente 48,3% 48,7% 50,6%  48,1% 44,4% -37 -6,1
Der 6konomisch Unzufriedene 20,2% 18,2% 16,2% 17,7% 20,9% +3,2 +4,6
Kreditnutzung
Kreditnutzer 61,5% 58,9% 57,1% 57,2% 58,0% +0,8 +0,9
Nicht-Kreditnutzer 38,5% 41,1% 42,9%  42,8% 42,0% -0.8 -09
Kreditbasierte Anschaffungsbereitschaft
Anschaffungen mit Krediten geplant 34,2% 35,0% 31,2%  39,6% 35,8% -38 +4,6
Keine Anschaffungen mit Krediten geplant 65,8% 65,0% 68,8% 60,4% 64,2% +3,8 -4,6
Sparneigung
Sparer 64,8% 65,5% 68,5%  66,7% 69,0% +2,4 +0,5
Nicht-Sparer 352% 34,5% 31,5% 33,3% 31,0% -24 -0,5
Finanzieller Schuldenstress
ja, haufiger 10,1% 10,8% 10,5% 10,6% 12,9% +2,3 +2,5
ja, manchmal 37,3% 33,5% 322%  32,4% 34,2% +1,8 +2,0
nein, eigentlich nicht 37,3% 34,5% 37,6% 36,6% 34,2% -24 -34
nein, noch nie 15,3% 21,2% 19,7% 20,3% 18,7% -17 -1
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3 Neues Analysetool:
microm Uberschul-
dungsTypologie
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Analysemodell, um die
unterschiedlichen
Auspragungen, Formen
und Betroffenheitsgrade
von Uberschuldung zu
systematisieren

Die Ubergiénge zwischen
den acht verschiedenen
Typen sind ,flieBend”
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3.1 Ansatz und Konzept

Die ,microm UberschuldungsTypologie” wurde 2021 vom Creditre-
form Tochterunternehmen microm Micromarketing-Systeme und
Consult GmbH entwickelt. Das Analysekonzept basiert auf den Er-
fahrungen der nunmehr fast 20-jahrigen Datenauswertungen zum
SchuldnerAtlas Deutschland und wurde mit Hilfe von vertiefenden
Analysen der zu Grunde liegenden Datenbanken des Verbandes der
Vereine Creditreform umgesetzt. Die Typologie ist ein Analysemo-
dell, das die unterschiedlichen Formen, Intensitaten und Auspra-
gungen der Uberschuldung von Verbrauchern in acht unterschied-
liche Typen verdichtet hat. Die Typen fassen jeweils Uberschuldete
Menschen mit Hilfe der zur Verfligung stehenden Informationen zur
Uberschuldungsintensitat (wie beispielsweise nach juristischer Di-
mension oder nachhaltigen Zahlungsstérungen, Anzahl an Glaubi-
gern, Dauer der Eintrage, Schuldenhdhe) und zugleich nach der Ur-
sachendimension zusammen. Unter letzterem werden die unter-
schiedlichen Forderungsgriinde und Uberschuldungsanlédsse als
Motiv- bzw. Ursachendimension der individuellen Uberschuldungs-
prozesse verstanden. Die neue Typologie verdeutlicht die unter-
schiedlichen Auspragungen, Formen und Betroffenheitsgrade Uber-
schuldeter Menschen, um praziser und umfassender als bislang
qualitative Informationen zur Uberschuldungslage deutscher Ver-
braucher bereitstellen zu kdnnen.

Die Ubergange zwischen den acht verschiedenen Typen sind dabei
flieBend”, da auch die Ubergénge von Verschuldung, tiber Zah-
lungsstérungen bis hin zu einer harten Uberschuldung, von einer
(temporaren) Verschuldungskrise hin zu einer nachhaltig-dauerhaf-
ten Uberschuldung (bisweilen in beide Richtungen) gleitend sind.
Typische Forderungsgriinde sind Wohn- und Mietkosten, Kosten fur
Gesundheitsversorgung und Altersvorsorge, Energieversorgung /
Telekommunikation / Mobilitat, Kosten fir Konsum (Ratenkaufe,
Kreditkarten) sowie fur Lebensgestaltung, Unterhaltsverpflichtun-
gen, Finanzamt, Schadensersatzforderungen, Kosten fur Finanzie-
rungen / Versicherungen, Strafen und Bul3gelder (z. B. fur ,Schwarz-
fahren” bei Uberwiegend jungen Menschen, meist in urbanen Zen-
tren). Um die einzelnen Typen analytisch zu scharfen, wurden die
Analysedatensatze mit weiteren Geodaten zum soziodemographi-
schen und soziobkonomischen Status sowie zum Konsumentenver-
halten angereichert.
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Das Typologie-Modell basiert auf einem Zwei-Achsen-Konstrukt. In
einer vertikalen Achse wird jeweils die Intensitat der Uberschul-
dungslage (sie reicht von niedrig bis hoch) eingeordnet und in einer
horizontalen Achse die Ursachendimension. Letztere reicht von
Kosten resp. Schulden fur notwendige Versorgungsleistungen bis
hin zu alltaglichen Ausgaben fir Konsum und Lebensgestaltung, fur
Bildung / Kultur / Freizeit. Je hoher ein Typ in diesem Model ange-
siedelt ist, desto starker ist die Uberschuldungsbetroffenheit, sind
Schuldendauer, Schuldenhéhe - je weiter sich ein Typ nach rechts
erstreckt, desto mehr stehen Uberschuldungsanlésse resp. Forde-
rungsgrinde im Vordergrund, die sich nicht auf eine Basisversor-
gung beziehen.

3.2 Die acht Uberschuldungstypen im Kurz-
profil

Typ 1: Der Notfall-Uberschuldete

Der ,Notfall-Uberschuldete” ist meist aus einer konomischen Not-
lage in eine oft dauerhafte Uberschuldungslage geraten. Die 6kono-
mische Notlage begriindet sich haufig durch dauerhafte Einkom-
mensarmut, die mit einem geringen bis mittleren sozialen Status
und Kaufkraft-Index einhergeht oder durch eine akute Notlage, die
durch Krankheit, Unfall oder kurzfristig entstandene Arbeitslosig-
keit eingetreten ist. Die Uberschuldungsbetroffenheit dieses Typs
ist eher hoch, die Dauer der Zahlungsprobleme meist lang resp.
dauerhaft. Der Typ des Notfall-Uberschuldeten stammt hufig aus
den unteren traditionell-burgerlichen und einkommensschwachen
Milieus mit zugleich eher konservativen Gepflogenheiten in der Nut-
zung von Krediten und Geldanlagen. Sein Umfeld ist familienorien-
tiert, die Kinderzahl der Haushalte ist Uberdurchschnittlich. Typ 1
weist nur eine mittlere Betroffenheit von Arbeitslosigkeit auf.

Typ 2: Der Uberschuldungspragmatiker

Der ,Uberschuldungspragmatiker” als eher junger Uberschuldungs-
typ ist Uberwiegend den mittleren, aber auch oberen sozialen
Schichten zuzuordnen. Er verflgt in der Regel Uber eine Gberdurch-
schnittliche Kaufkraft, hat aber zwischenzeitlich eine finanzielle
Uberlastung ,riskiert” und ist in eine voriibergehende Uberschul-
dung geraten. Schulden werden von diesem Typ als Mittel zum
Zweck angesehen, die zur voriibergehenden Finanzierung notwen-
diger und als sinnvoll angesehener Konsum- und Lebenswiinsche
eingesetzt werden. Ziel ist die Sicherung von Lebensqualitat bei
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Irrationales Konsum-
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Grenzuberschreitung -
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42 |

gleichzeitig mittlerem finanziellen Risiko. Die Uberschuldungsbe-
troffenheit dieses Typs ist unterdurchschnittlich, die Dauer der Zah-
lungsprobleme meist kurz, oft periodisch. Typ 2 stammt haufig aus
gehobeneren Milieus mit unterdurchschnittlicher Arbeitslosenbe-
troffenheit. Sein soziales Umfeld ist sehr familienorientiert, weist
Uberdurchschnittlich haufig Paare mit Kindern auf, die Kinderzahl
der Haushalte ist deutlich Gberdurchschnittlich, die zweithdchste al-
ler acht Typen. Die Nutzung von Krediten und Geldanlagen ist zu-
rackhaltend.

Typ 3: Der Konsum-Uberschuldete

Uberschuldung durch Konsum ist in fast allen sozio6konomischen
Statusgruppen zu finden. Der ,Konsum-Uberschuldete” ist aller-
dings Uberwiegend in den unteren Einkommensgruppen zu finden
und weist nur eine geringe Kaufkraft auf. Dieser Typ ist eher jung
und zeigt oft eine starke Konsum- und Marken-Fixierung. Konsum
und oft auch kreditbasierte Anschaffungen sind Teil seiner Lebens-
philosophie und der gelebten Alltagskultur. Analoges und digitales
Shopping sind trotz eher begrenztem Finanzbudget Ausdruck sei-
ner Konsumkultur. Das Motto lautet: ,,Consumo ergo sum! - Ich kon-
sumiere, also bin ich!” Hierbei spielt auch der Aspekt des Status-
Konsums eine groRe Rolle. Die Uberschuldungsbetroffenheit dieses
Typs ist unterdurchschnittlich, die Dauer der Zahlungsprobleme im
Vergleich eher mittellang. Typ 3 stammt haufig aus unteren sozia-
len, hedonistisch oder experimentell gepragten Milieus mit Uber-
durchschnittlichen Arbeitslosenquoten. Sein Umfeld ist wenig fami-
lienorientiert und weist Uberdurchschnittlich viele junge Singles
oder junge Paare auf. Die Kinderzahl der Haushalte ist durchschnitt-
lich. Die Nutzung von Konsumkrediten ist Uberdurchschnittlich, die
von Kreditkarten und Geldanlagen nur begrenzt (moglich).

Typ 4: Der Lifestyle-Uberschuldete

Der ,Lifestyle-Uberschuldete” ist als Prototyp eines multioptionalen
~Konsum-Pioniers" fast ausschliel3lich in den héchsten soziotkono-
mischen Statusgruppen zu finden. Eigentlich kennt dieser Typ keine
finanziellen Sorgen, aber Schuldenmachen gehért zum Dasein und
erhéht nochmals die Lebensqualitat, da man sich auBergewdhnli-
che Dinge kurzfristig leisten kann. Trotz guter sozialer Lage und oft
auch hoher Bildung gehort die Grenziberschreitung in finanziellen
Dingen zum guten Ton dieses Typs. Sein Motto lautet: ,Was kostet
die Welt, wir hatten gerne zwei!” Die Uberschuldungsbetroffenheit
dieses Typs ist wegen guter finanzieller Ausstattung begrenzt, bis-
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weilen periodisch und wiederkehrend, oft auch dauerhaft. Der Life-
style-Uberschuldete befindet sich in einem Dauerzustand relativer
Uberschuldung. Typ 4 stammt hiufig aus héheren bzw. gehobenen
sozialen Milieus mit multioptionalen Wertvorstellungen (,Alles ist
moglich!”). Die Arbeitslosenbetroffenheit ist unterdurchschnittlich.
Sein Umfeld weist Uberdurchschnittlich viele Singles und Paare
(ohne Kinder) auf. Die Kinderzahl der Haushalte ist unterdurch-
schnittlich. Die Nutzung von Kreditkarten und Geldanlagen liegen
auf héchstem Niveau.

Typ 5: Der Uberschuldungsnaive

Der ,Uberschuldungsnaive” ist meist in den unteren sozialen
Schichten angesiedelt. Der soziale Status geht oft mit einem eher
geringen Bildungsniveau einher, das generell mit einer stark ausge-
pragten Ausgabenvorsicht und Zurickhaltung in finanziellen Din-
gen resp. einer gering ausgepragten Anschaffungsbereitschaft kor-
respondiert. Gutglaubigkeit, geringe Bildung und fehlende Finanz-
kompetenz gehen bei diesem Typ Hand in Hand. Uberschuldung
entwickelt sich bei diesem Typ oft ,aus Versehen”, gepaart mit Un-
wissenheit oder auch Vergesslichkeit. Die Uberschuldungsbetrof-
fenheit dieses Typs ist auf Grund geringen Einkommens vergleichs-
weise hoch. Typ 5 stammt haufig aus unteren, traditionell, oft pre-
karen, Milieus mit Uberdurchschnittlichen Arbeitslosenquoten, ge-
ringem Status und Kaufkraft. Sein Umfeld weist Uberdurchschnitt-
lich viele alleinstehende Senioren, Singles oder auch Paare mit Kin-
dern auf. Die Kinderzahl der Haushalte ist unterdurchschnittlich.
Die Nutzung von Krediten und Geldanlagen ist unterdurchschnitt-
lich und oft ungetbt.

Typ 6: Der Uberschuldungsausblender

Der ,Uberschuldungsausblender” gerat oft aus einer Mischung aus
finanzieller Not und zugleich fahrlassiger Selbstiiberschatzung in
eine Uberschuldungsspirale. Hierbei soll hohe finanzielle Risikobe-
reitschaft eigene finanzielle Vorteile erzielen. Das Problem selbst
verstarkend werden die Problematik der eigenen finanziellen Lage
wie auch ganz konkret die Rechnungen und Mahnungen Uber lan-
gere Zeitraume ausgeblendet resp. nicht als real wahrgenommen.
Die Uberschuldungsbetroffenheit dieses Typs ist daher stark bis
sehr stark und dauerhaft. Typ 6 stammt haufig aus unteren sozialen
Milieus mit Uberdurchschnittlichen Arbeitslosenquoten. Sein Um-
feld ist gepragt von Uberdurchschnittlich vielen Singles und jungen
Paaren, allerdings oft ohne ,Kind und Kegel“. Die Fluktuation, also
die Zahl der Um- und Wegzlge, ist deutlich GUberdurchschnittlich
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Gutsituiert, wider-
spriichliches Verhalten:
Ablehnung von Schulden
bei gleichzeitiger
Nutzung - Bestreben, die
finanzielle Misere so
schnell wie moglich zu
beenden

Niedrigeinkommen
(.,Sozialadel”) / vererbte
Uberschuldung / sozialer
Aufstieg will nicht
gelingen
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und die hochste aller acht Typen. Typ 6 nutzt Konsumkredite tber-
durchschnittlich, Kreditkarten durchschnittlich - hingegen ist die
Nutzung von Geldanlagen nur unterdurchschnittlich (mdglich).

Typ 7: Der Uberschuldungsvermeider

Der ,Uberschuldungsvermeider” ist der alteste Typ der Typologie.
Er lehnt einerseits Schulden und Uberschuldung meist aus grund-
satzlichen Uberlegungen und tradierten Wertorientierungen ab. An-
dererseits hat er aber situativ bestimmte Anschaffungen getatigt
oder tatigen mussen und damit - ausnahmsweise und vortberge-
hend - die eigenen finanziellen Moglichkeiten GUber MalRen in An-
spruch genommen. Folglich ist sein Bestreben grol3, seine finanzi-
elle Misere so schnell wie méglich zu beenden. Die Uberschuldungs-
betroffenheit dieses Typs ist eher gering und nur vortibergehend.
Typ 7 stammt haufig aus den mittleren bis gehobeneren (traditio-
nell-konservativ-burgerlichen) sozialen Milieus mit unterdurch-
schnittlicher Arbeitslosenbetroffenheit. Sein Umfeld weist Uber-
durchschnittlich haufig altere Mehrpersonenhaushalte, alleinste-
hende Senioren oder dltere Ehepaare auf. Er ist meist gutsituiert
und die Kinder sind ,aus dem Haus". Die Nutzung von Konsumkre-
diten ist unterdurchschnittlich, konservative Geldanlagen sind aller-
dings Uberdurchschnittlich vorhanden.

Typ 8: Der Daueriiberschuldete

Der ,Dauertberschuldete” findet sich Uberwiegend in den unteren
sozialen Schichten und hat zum Teil generationstbergreifend in so-
zialen Sicherungssystemen verbracht (,Sozialadel”). Status und
Kaufkraft dieses Typs sind die niedrigsten Werte aller acht Typen.
Schulden und Uberschuldung gehéren zum Leben und werden oft
gleichsam vererbt, da ein sozialer Aufstieg meist nicht gelingen will.
Geringes Einkommen, mangelnde Bildung und fehlende Finanz-
kompetenz gehen dabei oft Hand in Hand.'® Die Uberschuldungs-
betroffenheit dieses Typs ist daher sehr hoch und dauerhaft. Typ 8
stammt haufig aus den unteren traditionell-burgerlichen und ein-
kommensschwachen Milieus mit eher konservativen Gepflogenhei-
ten in der Nutzung von Krediten und Geldanlagen. Die Arbeitslosen-
betroffenheit ist die héchste aller acht Typen. Sein Umfeld weist
Uberdurchschnittlich viele Singles (Alleinerziehende) und Paare
(auch ohne Kinder) auf. Die Kinderzahl der Haushalte ist leicht Gber-
durchschnittlich, da haufig verschiedene Altersstufen in einem
Haushalt leben. Die Nutzung von Konsumkrediten ist ebenfalls
Uberdurchschnittlich, die von Kreditkarten und Geldanlagen nur be-
grenzt (moglich).
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3.3 Strukturangaben und Einordnung

Die acht Typen der ,microm UberschuldungsTypologie” lassen sich
grob durch die Intensitdt und den zeitlichen Charakter der Uber-
schuldung in drei Gruppen zusammenfassen. Dabei sind die Uber-
gange zwischen diesen Gruppen flieRend:

Die grolite Gruppe bilden Typ 1 ,Der Notfalliberschuldete”, Typ 6
,Der Uberschuldungsausblender” und Typ 8 ,Der Daueruberschul-
dete”. In Summe sind dies rund 3,0 Millionen Uberschuldete Ver-
braucher (49 Prozent). Diese drei Typen weisen auch dank ahnlicher
Ausgangsvoraussetzungen (insbesondere eher geringer soziotko-
nomischer Status) (berwiegend Kriterien einer nachhaltigen Uber-
schuldung auf. Sie sind in der Regel dauerhaft oder langerfristig
Uberschuldet. Hierzu tragen im Wesentlichen objektive Notlagen
(wie Arbeitslosigkeit oder Krankheit), aber auch dauerhaftes Nied-
rigeinkommen sowie soziale und Bildungsimmobilitat bei.

Das Kriterium einer langerfristigen Uberschuldungskarriere trifft
auch auf Typ 4 ,Der Lifestyle-Uberschuldete” zu, der allerdings dank
deutlich besserer 6konomischer Grundlagen meist nur zeitlich be-
grenzt, aber immer wiederkehrend, in eine Uberschuldungsspirale
gerét. Dieser befindet sich in einem ,Dauerzustand relativer Uber-
schuldung”, da seine Schulden nicht die eigene Grundversorgung
gefahrden. Ahnliches gilt fur Typ 3, den ,Konsum-Uberschuldeten”.
Er ist zwar soziodkonomisch weniger gut aufgestellt, fallt aber we-
gen des oft begrenzten Schuldenvolumens, meist schneller wieder
aus den Schuldenregistern. Summarisch sind dies 1,45 Millionen
Uberschuldete Personen (24 Prozent), die unter dem Aspekt einer
temporaren, aber zugleich oft auch andauernden Uberschuldung
zusammengefasst werden kdnnen.

Die im Querschnitt geringste Uberschuldungsbetroffenheit kenn-
zeichnet den ,Uberschuldungspragmatiker” (Typ 2), den ,Uber-
schuldungsnaiven” (Typ 5) sowie den ,Uberschuldungsvermeider”
(Typ 7). Diese drei Typen umfassen rund 1,71 Millionen Uberschul-
dete Verbraucher (27 Prozent). Trotz unterschiedlicher soziodkono-
mischer Grundlagen vereint sie der periodische Charakter ihrer
Zahlungsprobleme, die nicht die Tiefe und Intensitat der anderen
Typen erreichen. In dieser Gruppe stehen ganz generelle Haltun-
gen, wie geringe finanzielle Risikobereitschaft, eine Zweck-Mittel-
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Bindung finanzieller Entscheidungen sowie eine allgemeine Ausga-
benvorsicht bei zugleich wenig ausgepragter finanzieller Bildung
(besonders der Uberschuldungsnaive), im Vordergrund des Verhal-
tens. Zudem zeigen alle drei Typen das generelle Bestreben, eine
sfinanzielle Misere" so schnell wie méglich zu beenden.

Tab. 11.: microm UberschuldungsTypologie: Basiswerte

Nachhaltige Uberschuldung mm Attribuierungen / Assoziationen

Die Typen Stichworte
Typ 1: Der Notfall-Uberschuldete 21% 1,29 Mio. «Objektive Grinde* / okonomische Notlagen, Ein-
kommensarmut
. ) Mischung aus finanzieller Not und fahrlassiger
. 0,
Typ 6: Der Uberschuldungsausblender 15% 0,92 Mio. Selbstilberschatzung, Probleme ausblenden
Typ 8: Der Daueriberschuldete 13% 0,79 Mio. Niedrigeinkommen (,Sozialadel”) / Vererbte Uber-

schuldung / sozialer Aufstieg will nicht gelingen
Gesamt 49% 3,00 Mio.

Temporére Uberschuldung ! |

Die Typen Stichworte

Irrationales Konsumverhalten, Konsum- und Mar-
ken-Fixierung - Status-Konsum
.Konsum-Pionier” / Grenzlberschreitung - Dauer-
zustand relativer Uberschuldung

Typ 3: Der Konsum-Uberschuldete 12% 0,73 Mio.

Typ 4: Der Lifestyle-Uberschuldete 12% 0,72 Mio.

Gesamt 24% 1,45 Mio.

Periodische Uberschuldung ' |

Die Typen Stichworte
Schulden als Mittel zum Zweck, zurlickhaltende
Typ 2: Der Uberschuldungspragmatiker 11% 0,70 Mio. Kreditnutzung - Riskiert temporar eine finanzielle

Uberlastung
Geringe finanzielle Bildung / finanzielles Wissen -

) . ) . .
Typ 5: Der Uberschuldungsnaive 7% 0,43 Mio. stark ausgepragte Ausgabenvorsicht
Gutsituiert, widersprichliches Verhalten: Ableh-
Typ 7: Der Uberschuldungsvermeider 9%  0,58Mio. -n&von Schulden bei gleichzeitiger Nutzung - Be-

streben, eine finanzielle Misere so schnell wie mog-
lich zu beenden

Gesamt 27% 1,71 Mio.

Die erste Analyse zeigt: Von Uberschuldung betroffen sind nicht nur

einkommensschwache Personen, sondern auch Personen mit ho-

hem soziodkonomischem Status, die sich in einem Dauerzustand
Fin erstes Fazit relativer Uberschuldung befinden. Allerdings macht diejenige
Gruppe, die eine ,nachhaltige Uberschuldung” aufweist, mindes-
tens die Hélfte aller Uberschuldungsfille aus. Bei der anderen
Halfte der Uberschuldungsfalle hat die Uberschuldung einen eher
temporaren bzw. periodischen Charakter. Diese Personen kénnen
ihrer Uberschuldungslage, vereinfacht formuliert, entweder aus ei-
genen Mitteln oder durch Ausgabenvorsicht und Konsumzurtckhal-

tung entkommen.
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4 Blick in die Zukunft:
Die Uberschuldungs-
ampel springt durch
Corona-Auswirkun-
gen auf , hellgrun” -
die Negativwirkungen
kommen zeitverzo-
gert
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Auf den ersten Blick eine
erfreuliche Entwicklung

Corona mit negativen
Ruckwirkungen auf die
Liquiditat und Zahlungs-
fahigkeit der Haushalte

Keine gravierende
Besserung bei der
Langzeitarbeitslosigkeit
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Die aktuelle Entwicklung ist auf den ersten Blick erfreulich: Die
Uberschuldung der Verbraucher in Deutschland hat in diesem Jahr,
auch in Folge der Auswirkungen der Corona-Pandemie, deutlich ab-
genommen. Die Zahl Uberschuldeter Verbraucher sinkt um fast
700.000 Falle. Besonders die Zahl der Falle mit nachhaltigen Zah-
lungsstorungen ist deutlich gesunken. Dies zeigt sich besonders bei
der ,jungen Uberschuldung”, wihrend die Uberschuldungszahlen
alterer Menschen (ab 50 Jahren) nur marginal zuriickgegangen sind.

Die Corona-Pandemie hat die finanziellen Gestaltungsmaoglichkei-
ten vieler Verbraucher eingeschrankt. Viele Familien leiden unter
EinkommenseinbulRen und einer zunehmenden Unsicherheit, ob
die zur Verfligung stehenden finanziellen Mittel ausreichen, das all-
tagliche Leben kunftig wie gewohnt gestalten zu kénnen. Auch
wenn sich einige Parameter zwischen Mai 2020 und Oktober 2021
verbessert zeigen, ist davon auszugehen, dass die in den letzten 20
Monaten aufgelaufenen Einbul3en der Haushaltsnettoeinkommen
negative Ruckwirkungen auf die Liquiditat und Zahlungsfahigkeit
der betroffenen Haushalte haben werden - nicht kurzfristig, aber
mittel- und langfristig. Im Ergebnisvergleich der funf Verbrauche-
rumfragen ist zwar eine Positiventwicklung zu erkennen, diese be-
trifft aber Uberwiegend diejenigen Personenkreise, die bislang nur
wenig unter den Folgewirkungen der Corona-Pandemie zu leiden
hatten.

Dies gilt besonders, wenn sich die 6konomischen Probleme der
Corona-Pandemie in Form eines weiteren Anstiegs der Arbeitslosig-
keit verstetigen und verfestigen. Hiervon kann angesichts hoher
Fallzahlen insbesondere bei der Langzeitarbeitslosigkeit ausgegan-
gen werden. Die Bundesagentur fur Arbeit erwartet in den nachsten
Monaten keine gravierende Besserung oder eine Trendumkehr:
.Die Langzeitarbeitslosigkeit ist trotz aktueller Rickgange erheblich
hoher als vor der Pandemie.”’® Alleine diese Tatsache wird in Folge
einen deutlichen Anstieg von Uberschuldungsféllen und Verbrau-
cherinsolvenzen nach sich ziehen. Zudem vollzieht sich die individu-
elle Uberschuldungsentwicklung nicht sprunghaft, sondern meist
zeitlich versetzt Uber mittlere Zeitraume. Dies liegt auch an den
staatlichen Foérderprogrammen und juristischen Regularien, die
viele Kleinstunternehmer, also Freiberufler und Soloselbststandige,
vor der Zahlungsunfahigkeit (,Uberbriickungshilfen”) und viele Un-
ternehmen bislang vor der Insolvenz bewahrt haben. Die tatsachli-

SchuldnerAtlas Deutschland 2021



chen Nachwirkungen werden folglich erst zeitverzdgert im Nach-
gang zum Ende der staatlichen Hilfen eintreten. Hochstwahrschein-
lich wird die Spitze der Neulberschuldung erst nachstes oder tber-
nachstes Jahr erreicht werden."”

Ein Schliissel zur Verringerung des Uberschuldungsrisikos ist sicher-

lich die Forderung von finanziellem Wissen, wie der SchuldnerAtlas

Deutschland bereits von Beginn an gefordert hat. Dabei ist finanzi-

elle Bildung gerade in Deutschland sehr ungleich verteilt, wie aktu-

elle Analysen des DIW Berlin belegen. Besonders Geringverdie- Férderung von
nende, Menschen mit geringerer Bildung und Frauen schneiden bei finanzieller Bildung als
Umfragen schlechter ab. Dabei haben genau diese Gruppen gene- Mittel der Pravention
rell geringere finanzielle Rucklagen: ,Finanziell gebildet zu sein, be-

deutet zunachst einmal ein grundlegendes Verstandnis von Zinsen,

Inflation und Risikodiversifikation zu haben. In diesem Fall heif3t es

auch, das Wissen und die Mdoglichkeiten zu haben, fundierte Ent-

scheidungen zu treffen und die Schulden effizient zu managen. Es

heiRt auch zu lernen, sich im Fall der Falle Hilfe zu holen. Denn: Men-

schen mit mehr Finanzwissen nutzen eher professionellen Rat. Fi-

nanzielle Bildung ist ein Mittel der Pravention."™®

Zudem gilt weiterhin: Uberschuldung sollte am besten von vorne-
herein vermieden werden (Pravention) und Beratungssuchenden
moglichst frihzeitig adaquate Hilfsangebote (Beratung) an die

Hand gegeben werden. Folgende Querschnittsaufgaben sollten im Allgemeine MaRBnahmen
. . . . H | -
Vordergrund stehen: ein weiterer Aufbau der Vollzeitbeschaftigung, ;Ssgeind ungsanre

der Ausbau eines bedarfsgerechten Wohnungsangebotes mit ent-
sprechender Mietpreisgestaltung, héhere und gezielte Bildungsin-
vestitionen zur Férderung von Finanzkompetenz der gesamten Be-
volkerung, Starkung und Ausbau der Insolvenz- und Schuldnerbera-
tung (einschliellich sozialmedizinischer Beratungs- und Informati-
onsangebote zur Gesundheitskompetenz) - gegebenenfalls auch
durch ,Familienpaten” bei besonders stark und dauerhaft Uber-
schuldeten Familien, starkere politische Sensibilisierung fur die Be-
lange Uberschuldeter Personen, die Férderung einer verantwor-
tungsbewussten Kreditvergabe und eine qualifizierte Informa-
tionsoffensive zur Uberschuldungsproblematik sowie eine starkere
Einbindung der Uberschuldungsforschung in die Armuts- und Bil-
dungsdebatte.
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5 Ergebnisse kompakt
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Die Zahl Uberschuldeter Privatpersonen in Deutschland ist zum drit-
ten Mal in Folge zurlickgegangen und sinkt 2021 auf den niedrigsten
Stand seit Beginn der Auswertungen im Jahr 2004. Trotz Ruckgang
sind weiterhin fast 6,2 Millionen Blrger Uber 18 Jahre Uberschuldet
und weisen nachhaltige Zahlungsstérungen auf. Fur die gesamte
Bundesrepublik wird zum Stichtag 1. Oktober 2021 eine Uberschul-
dungsquote von 8,86 Prozent gemessen (- 1,01 Punkte). Dies sind
rund 695.000 Personen weniger als noch im letzten Jahr (- 10,1 Pro-
zent). Die Uberschuldungsquote fir Deutschland sinkt erstmals un-
ter die Neun-Prozent-Marke.

Der Riickgang der Uberschuldungquote beruht zum ersten Mal seit
2007 / 2008 auf einer gleichzeitigen Abnahme von ,harten” (verein-
facht: juristische Sachverhalte) und ,weichen” Uberschuldungsfal-
len (vereinfacht: nachhaltige Zahlungsstorungen). Dabei geht die
Zahl der Falle mit weichen Negativmerkmalen (- 470.000 Falle; - 15,5
Prozent) fast dreimal so stark zurlick wie die Zahl der Falle mit har-
ten Negativmerkmalen (- 225.000 Falle; - 5,9 Prozent). Der Rickgang
der harten Uberschuldung Ubertrifft den Vorjahreswert (- 188.000
Falle; - 4,7 Prozent) nur vergleichsweise gering. Offensichtlich spie-
gelt sich im weiteren Riickgang der ,harten Uberschuldung” zeitver-
setzt auch der seit Jahren kontinuierliche Rtckgang von Privatinsol-
venzverfahren und Langzeitarbeitslosigkeit. Letzteres hat sich
durch die Corona-Pandemie gedndert. Zudem steigt seit Ende 2020
die Zahl von Privatinsolvenzverfahren erstmals seit zehn Jahren wie-
der deutlich an. Der Grund: Uberschuldete Verbraucher kénnen
nach einer Gesetzesreform nach drei - statt wie bisher nach sechs
- Jahren von ihren Restschulden befreit werden. Der drastische
Ruckgang der weichen Uberschuldung korrespondiert mit den Fol-
gewirkungen der Corona-Pandemie, auch da die hygienebedingten
Restriktionen privaten Konsum (von Waren und Dienstleistungen)
Uber einen langeren Zeitraum erschwert bzw. unmaoglich gemacht
hatten.

Die positive Uberschuldungsentwicklung zeigt sich 2021 sowohl in
Ost- als auch in Westdeutschland - und wie zuletzt in den Jahren
2008 und 2009. Alle 401 Kreise und kreisfreien Stadte in Deutsch-
land verzeichnen einen Riickgang der Uberschuldungsquote.
Zugleich ist die Uberschuldungsquote in West- (8,79 Prozent; - 1,03
Punkte) und in Ostdeutschland (9,29 Prozent; - 0,90 Punkte) zurutck-
gegangen. Hier sinkt sie erstmals seit 2013 unter die Zehn-Prozent-
Marke, d.h. in den gelben Bereich der Uberschuldungsampel. Im
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Westen wird erstmals die Neun-Prozent-Marke unterschritten und
erreicht somit den hellgrinen Bereich der Uberschuldungsampel.
Insgesamt sind in den westlichen Bundeslandern rund 5,17 Millio-
nen, in den &stlichen Bundeslandern rund 0,99 Millionen Personen
Uberschuldet. Die Analyse nach Uberschuldungsintensitat zeigt,
dass sich die Uberschuldungsspirale im Westen in diesem Jahr et-
was starker beruhigt hat als im Osten. So sind die Rickgange der
Falle mit hoher und weicher Uberschuldungsintensitat im Westen
leicht starker ausgepragt (harte Negativmerkmale: - 5,9 Prozent;
weiche Negativmerkmale: - 15,9 Prozent) als im Osten Deutschlands
(hart: - 5,8 Prozent; weich: - 13,5 Prozent).

Auch die Uberschuldungsentwicklung der 16 Bundesldnder zeigt ei-
nen durchgehend positiven Trend. Alle Bundeslander weisen einen
meist deutlichen Riickgang von Uberschuldungsfallen und Uber-
schuldungsquoten auf. Bei elf Bundeslandern ist die Abnahme der
Uberschuldung tberdurchschnittlich. Die geringste Verbesserung
zeigt Bayern (6,43 Prozent; - 0,71 Punkte), den héchsten Ruckgang
die Hansestadt Hamburg (9,10 Prozent; - 1,43 Punkte). Baden-Wdart-
temberg (7,28 Prozent; - 0,83 Punkte) verbleibt im Positivranking
hinter Bayern, aber mit Abstand vor Thiringen (8,32 Prozent; - 0,82
Punkte). Danach folgen Brandenburg (- 8,62 Punkte; - 1,02 Punkte)
und Hessen (8,82 Punkte; - 1,13 Punkte). Die Schlusslichter bleiben
wie in den Vorjahren Bremen (12,81 Prozent; - 1,16 Punkte), Sach-
sen-Anhalt (11,56 Prozent; - 1,06 Punkte) und Berlin (10,81 Prozent;
- 1,21 Punkte).

Der deutliche Positivtrend zeigt sich auch in der Analyse nach Ge-
schlecht. Aktuell mussen rund 6,75 Prozent der Frauen Uber 18
Jahre als Uberschuldet und zumindest nachhaltig zahlungsgestort
gelten (- 0,83 Punkte). Bei Mannern sind dies 11,07 Prozent (- 1,20
Punkte). Die Zahl der Uberschuldungsfalle nahm bei beiden Ge-
schlechtern deutlich ab (Frauen: 2,40 Millionen; - 292.000 Falle /
Manner: 3,76 Millionen; - 403.000 Félle). Die Entspannung der Uber-
schuldungslage zeigt sich auch in fast allen Altersgruppen. Bis auf
die Gruppe der 60- bis 69-Jahrigen weisen alle Altersgruppen deut-
liche Riickgange von Uberschuldungsféllen und Uberschuldungs-
quote auf. Die starksten Verbesserungen zeigen die jungeren Uber-
schuldeten Verbraucher bis 30 Jahre. Ihre Uberschuldungsquote
sinkt auf 6,98 Prozent (- 2,65 Punkte; - 317.000 Falle). Die hochste
Uberschuldungsquote weist trotz ebenfalls starkem Riickgang die
besonders wirtschaftsaktive Gruppe der 30- bis 39-Jahrigen auf
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(15,13 Prozent; - 2,18 Punkte; - 211.000 Falle). Bei den jlingeren Al-
tersgruppen wirken sich geringe Uberschuldungsdauer und nied-
rige Uberschuldungsintensitat (u.a. Schuldenhéhe , Anzahl Gliubi-
ger) besonders positiv aus. Die 60- bis 69-Jahrigen zeigen 2021 als
einzige Altersgruppe einen Anstieg von Uberschuldungsfallen und -
quote (7,32 Prozent; + 0,28 Punkte). Derzeit sind rund 769.000 Uber-
schuldungsfalle im Alter zwischen 60 und 69 Jahren (+ 44.000 Falle).
Die Uberschuldungsentwicklung der &lteren Bevélkerungsgruppen
bleibt trotz positivem Gesamttrend besorgniserregend: Die Zahl
Uberschuldeter Personen und die Uberschuldungsquote nimmt in
den zwei Personengruppen ab 60 Jahren nur wenig ab (- 9.000 Falle;
- 1 Prozent). Hingegen sinkt die Zahl in den jungeren Uberschulde-
ten Personengruppen deutlich (18 bis 59 Jahre: - 686.000 Falle; - 12
Prozent).

Die Corona-Krise hat langfristig negative Ruckwirkungen auf die Li-
quiditat und Zahlungsfahigkeit der betroffenen Haushalte. So liegt
die Zahl langzeitarbeitsloser Personen Corona-bedingt seit Februar
2021 erstmals wieder Gber der Ein-Millionen-Grenze. Zugleich klagt
Mitte Oktober 2021 immer noch ein Drittel der Verbraucher in
Deutschland (32 Prozent) Uber Verluste des Haushaltsnettoeinkom-
mens - und ebenso viele (33 Prozent) beflirchten in den nachsten
zwolf Monaten als Folge der Corona-Pandemie, regelmallige oder
auBergewdhnliche Verbindlichkeiten des Haushaltes nicht bezahlen
zu kénnen. Das sind acht Prozentpunkte mehr als noch im letzten
Oktober. Hierzu tragen derzeit auch die deutlich steigenden Le-
benshaltungskosten bei, die die finanziellen Spielrdume der Ver-
braucher einengen. Der ,finanzielle Stress” der Verbraucher er-
reicht laut Oktober-Umfrage den hdchsten Wert seit August 2020.
Zeitverzogert ist von einem (Wieder-)Anstieg der Uberschuldungs-
zahlen auszugehen. Die Spitze der NeuUberschuldung wird wohl
nachstes oder Ubernachstes Jahr erreicht werden.

Die neue ,microm UberschuldungsTypologie” wird kiinftig dabei
helfen, die Uberschuldungslage der Verbraucher in Deutschland
noch préziser zu analysieren. Sie zeigt idealtypisch, welche Uber-
schuldungsintensitdt und Ursachendimensionen Uberschuldete
Verbraucher in Deutschland aufweisen. Von Uberschuldung betrof-
fen sind danach nicht nur einkommensschwache Personen, son-
dern auch Personen mit hohem sozio6konomischem Status, die
sich in einem Dauerzustand relativer Uberschuldung befinden.
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6.2 Karten

Karte 12.: SchuldnerAtlas Deutschland 2021 nach Kreisen und kreisfreien Stadten
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Karte 13.: SchuldnerAtlas Deutschland 2021: Differenzkarte nach Kreisen und kreisfreien
Stadten 2020 / 2021
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6.3 Tabellen und Schaubilder

Tab. 14.: Uberschuldungsquoten in Deutschland 2004 bis 2021

—— Personen Uberschuldete Uberschuldungs- Uberschuldete
tber 18 Jahre Personen quote Haushalte
2004 82,50 Mio. 67,13 Mio. 6,54 Mio. 9,74% 3,10 Mio.
2005 82,44 Mio. 67,30 Mio. 7,02 Mio. 10,43% 3,33 Mio.
2006 82,31 Mio. 67,29 Mio. 7,19 Mio. 10,68% 3,47 Mio.
2007 82,22 Mio. 67,63 Mio. 7,34 Mio. 10,85% 3,54 Mio.
2008 82,00 Mio. 67,97 Mio. 6,87 Mio. 10,11% 3,36 Mio.
2009 81,80 Mio. 68,12 Mio. 6,19 Mio. 9,09% 3,04 Mio.
2010 81,68 Mio. 68,26 Mio. 6,49 Mio. 9,50% 3,19 Mio.
2011 80,33 Mio. 68,26 Mio. 6,41 Mio. 9,38% 3,21 Mio.
2012 80,52 Mio. 68,31 Mio. 6,59 Mio. 9,65% 3,31 Mio.
2013 80,77 Mio. 67,14 Mio. 6,58 Mio. 9,81% 3,30 Mio.
2014 81,20 Mio. 67,43 Mio. 6,67 Mio. 9,90% 3,34 Mio.
2015 82,18 Mio. 67,69 Mio. 6,72 Mio. 9,92% 3,33 Mio.
2016 82,52 Mio. 68,05 Mio. 6,85 Mio. 10,06% 3,40 Mio.
2017 82,79 Mio. 68,83 Mio. 6,91 Mio. 10,04% 3,45 Mio.
2018 83,02 Mio. 69,03 Mio. 6,93 Mio. 10,04% 3,46 Mio.
2019 83,17 Mio. 69,24 Mio. 6,92 Mio. 10,00% 3,46 Mio.
2020 83,16 Mio. 69,41 Mio. 6,85 Mio. 9,87% 3,42 Mio.
2021 83,17 Mio. 69,48 Mio. 6,16 Mio. 8,86% 3,08 Mio.

Quelle fur Einwohner 2004 bis 2021: Statistisches Bundesamt, Datenbank GENESIS-ONLINE, Bevélkerung auf Grundlage der Zensusdaten
2011 (Ergebnisse der Fortschreibung des Bevolkerungsstandes). Revidierte Werte fiir 2020; Wert fir 2021: Eigene Hochrechnung). - Quelle
far Haushalte 2004 bis 2020: Statistisches Bundesamt, Entwicklung der Privathaushalte bis 2035, Ergebnisse der Haushaltsvorausberechnung
2017, 28.02.2017. Quelle fur Haushalte ab 2020: Statistisches Bundesamt, Entwicklung der Privathaushalte bis 2040, Ergebnisse der Haus-
haltsvorausberechnung 2020, 20.03.2020. Revidierte Werte fur Gberschuldete Haushalte fir 2020.

Allgemeine Anmerkungen zu den Tabellen

Zuordnung Kreise / kreisfreie Stadte

Die Anzahl der Kreise und kreisfreien Stadte hatte sich bereits 2017 von 402 auf 401 im Vergleich zu 2016 verringert. Der Landkreis Gottin-
gen entstand am 1. November 2016 durch die Fusion des bisherigen Landkreises Géttingen mit dem Landkreis Osterode am Harz. Seit
2007 / 2008 hatte sich die Anzahl der Kreise und kreisfreien Stadte durch Kreisgebietsreformen in Mecklenburg-Vorpommern (4. Septem-
ber 2011), in Sachsen-Anhalt (1. Juli 2007) und in Sachsen (1. August 2008) in mehreren Schritten von ehemals 439 Kreisen und kreisfreien
Stadten reduziert. Und auch die Griindung der Stadteregion Aachen trug 2009 / 2010 zur Verringerung bei.

Auswertungssystematik nach Geschlecht und Alter

Die Auswertungssystematik zur Berechnung von Uberschuldungsféllen und Uberschuldungsquoten nach Geschlecht und Altersgruppen
wurde 2013 grundlegend tberarbeitet. Wurden bis 2012 beide Bezugsdaten in Form einer Projektion der Uberschuldungszahlen auf der
Grundlage von ,Jahrgangslinien” (in Form einer Aggregierung der monatsspezifischen Anteile nach Art der Negativmerkmale in Bezug auf
Altersgruppen und Geschlecht) hochgerechnet, basieren die entsprechenden Werte seit 2013 auf Auszahlungen der Realwerte, wiederum
getrennt nach Féllen mit geringer und mit hoher Uberschuldungsintensitat. Durch diese Vorgehensweise kénnen Uberschuldungsfélle und
Uberschuldungsquoten ab 2013 auch in geographischer Auflésung, d.h. beispielsweise nach Postleitzahlen oder Bundesldndern, darge-
stellt werden.
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Tab. 15.: Hauptiiberschuldungsgriinde 2014 bis 2021: The ,,big six” nach Statistischem Bun-
desamt

Uberschuldungsfalle | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 |
Die sechs wichtigsten Hauptiberschuldungsgriinde

Die sechs wichtigsten Hauptiuiberschuldungsgriinde

Arbeitslosigkeit 19,1% 20,0% 21,1% 20,6% 20,0% 19,9% 19,7% 19,4%
Trennung, Scheidung, Tod 12,4% 12,5% 13,0% 13,3% 13,1% 125% 12,0%  11,8%
Erkrankung, Sucht, Unfall 12,1% 13,5% 14,7% 15,1% 15,9% 163% 165%  17,8%
Unwirtschaftliche Haushaltsfuhrung 11,2% 9,4% 10,9% 12,3% 12,9% 143% 145%  14,0%
Gescheiterte Selbststandigkeit 8,1% 8,1% 8,4% 8,3% 8,5% 8,3% 8,2% 8,6%
Langerfristiges Niedrigeinkommen - 3,4% 5,6% 7.2% 8,3% 8,7% 9,6%  11,0%
Anteile von ,big six" 62,9%  66,9% 73,7% 76,8%  78,7% 80,0% 80,5% 82,6%
Sonstige Ausloser 37,1% 33,1% 26,3% 23,2% 21,3% 20,0% 19,5% 17,4%
Gesamt 100%

Projektion: Uberschuldungsfille nach den sechs wichtigsten Hauptiiberschuldungsgriinden in Millionen
Arbeitslosigkeit 1,27 1,34 1,45 1,42 1,39 1,38 1,35 1,19
Trennung, Scheidung, Tod 0,83 0,84 0,89 0,92 0,91 0,87 0,82 0,72
Erkrankung, Sucht, Unfall 0,81 0,91 1,01 1,04 1,10 1,13 1,13 1,10
Unwirtschaftliche Haushaltsfuhrung 0,75 0,63 0,75 0,85 0,89 0,99 0,99 0,86
Gescheiterte Selbststandigkeit 0,54 0,54 0,58 0,57 0,59 0,57 0,56 0,53
Langerfristiges Niedrigeinkommen - 0,23 0,38 0,50 0,58 0,60 0,66 0,68
Anteile von ,big six” 4,20 4,49 5,05 5,31 5,46 5,54 5,52 5,08
Sonstige Grinde 2,48 2,22 1,80 1,60 1,48 1,38 1,34 1,07
Gesamt 6,67 6,72 6,85 6,91 6,93 6,92 6,85 6,16

Abweichungen der Zahl der Uberschuldungsfille im Vergleich zum Vorjahr

I E7VZS KTYATE KTYA7A KCZATN KEYERN KRV Y CYETR

Arbeitslosigkeit +5% +8% -1% -3% -1% -2%  -12%  -38%
Trennung, Scheidung, Tod +1% +6% +3% -1% -5% -5% -12% -24%
Erkrankung, Sucht, Unfall +12% +11% +4% +6% +2% +0% -3%  +49%
Unwirtschaftliche Haushaltsfuhrung -16% +18% +14% +5% +11% 0% -13% +34%
Gescheiterte Selbststandigkeit +1% +6% + 0% +3% -2% -2% -6%  -18%
Langerfristiges Niedrigeinkommen - +68% +30% +16% +5% +9% +3% +197%
Anteile von ,,big six” +7% +12% +5% +3% +2% 0% -8% +4%
Sonstige Griinde -10% -19% -11% -8% - 6% -3% -20%  -45%
Gesamt +1% +2% +1% +0% +0% 1% -10% -10%

Die Darstellung der ,Hauptausléser der Uberschuldung” (Hauptiiberschuldungsgriinde) erfolgt seit 2013 aus Griinden der
Einheitlichkeit auf Grundlage der Veréffentlichungen des Statistischen Bundesamtes. Dieses verdéffentlicht seit 2007 Statis-
tiken zur Uberschuldung privater Personen in Deutschland. Letzte Veréffentlichung: Statistisches Bundesamt, Statistik zur
Uberschuldung privater Personen 2020, 27.05.2021, Wiesbaden. Die Werte fiir 2021 basieren auf einer Hochrechnung. Die
Tabelle beinhaltet die prozentualen Anteile der sechs wichtigsten ,Hauptiiberschuldungsausléser” (nach iff-Uberschul-
dungsreport: ,big six"). Der Uberschuldungsausléser ,langerfristiges Niedrigeinkommen* wird in der amtlichen Uberschul-
dungsstatistik erst seit 2015 berucksichtigt. Nach Daten des Statistischen Bundesamtes betrug der Anteil dieser sechs wich-
tigsten ,Hauptausléser der Uberschuldung” im Jahr 2020 rund 81 Prozent (2019: 80 Prozent). Die Werte fiir 2021 wurden
mit Hilfe der Vorjahreswerte und der Zahl der Uberschuldungflle fir die Jahre 2008 bis 2021 hochgerechnet sowie die
entsprechenden Abweichungswerte berechnet (Revidierte Werte fiir 2020). Unter ,sonstige Uberschuldungsausléser” wer-
den folgende Angaben subsumiert (in Klammern Abweichungswerte zum Vorjahr): Zahlungsverpflichtung aus Blrgschaft,
Ubernahme oder Mithaftung (2,2 Prozent; - 0,1 Punkte); gescheiterte Immobilienfinanzierung (1,4 Prozent; - 0,2 Punkte);
Schadenersatz wegen unerlaubter Handlungen (1,5 Prozent; + 0,1 Punkte); Haushaltsgrindung / Geburt eines Kindes (2,1
Prozent; + 0,0 Punkte); Nichtinanspruchnahme von Sozialleistungen (0,8 Prozent; + 0,1 Punkte); unzureichende Kredit- oder
Bulrgschaftsberatung (1,3 Prozent; + 0,0 Punkte) sowie Sonstiges (7,9 Prozent; - 2,3 Punkte).
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Tab. 16.: Uberschuldete Personen und Uberschuldungsquoten nach Geschlecht 2004 bis
2021

. Uberschuldete Personen (in Millionen) Uberschuldungsquoten
seswerte | Gesamt | Manner | Frauen | Gesamt | Ménner | Frauen |

2004 6,54 4,45 2,09 9,74% 13,55% 6,09%
2005 7,02 4,74 2,27 10,43% 14,41% 6,61%
2006 7,19 4,80 2,38 10,68% 14,59% 6,94%
2007 7,34 4,81 2,52 10,85% 14,52% 7,32%
2008 6,87 4,44 2,43 10,11% 13,32% 7,02%
2009 6,20 3,95 2,25 9,10% 11,82% 6,47%
2010 6,49 4,05 2,44 9,51% 12,09% 7,01%
2011 6,41 4,09 2,32 9,39% 12,25% 6,64%
2012 6,60 4,20 2,39 9,66% 12,57% 6,86%
2013 6,59 4,08 2,51 9,81% 12,55% 7,24%
2014 6,67 4,12 2,56 9,90% 12,61% 7,35%
2015 6,72 4,14 2,58 9,92% 12,61% 7,39%
2016 6,85 4,21 2,64 10,06% 12,72% 7,55%
2017 6,91 4,24 2,68 10,04% 12,59% 7,61%
2018 6,93 4,23 2,70 10,04% 12,55% 7,65%
2019 6,92 4,22 2,70 10,00% 12,46% 7,65%
2020 6,85 4,17 2,69 9,87% 12,27% 7,58%
2021 6,16 3,76 2,40 8,86% 11,07% 6,75%
Abw. 2020/ 21 -0,70 -0,40 -0,29 -1,01 - 1,20 -0,83
Abw. 2004 / 21 -0,38 -0,69 +0,31 -0,88 -2,48 +0,66

Abweichungen in Prozentpunkten bzw. in Millionen; Rundungsdifferenzen méglich.

Tab. 17.: Uberschuldete Personen n. Geschlecht / Uberschuldungsintensitéat 2013 bis 2021

S T wame | e | ceam |

Uberschuldungsfille: Gesamt

2013 4.,076.000 Abw. 2.508.000 Abw. 6.584.000 Abw.
2014 4,117.000 +41.000 2.556.000 +48.000 6.674.000 +89.000
2015 4,142.000 +25.000 2.575.000 +19.000 6.718.000 +44.000
2016 4.210.000 +68.000 2.638.000 +63.000 6.848.000 +131.000
2017 4,236.000 +26.000 2.677.000 +39.000 6.913.000 +65.000
2018 4,234,000 -2.000 2.698.000 +21.000 6.932.000 +19.000
2019 4.,218.000 -16.000 2.704.000 +6.000 6.922.000 -10.000
2020 4,167.000 -52.000 2.687.000 -17.000 6.853.000 - 69.000
2021 3.763.000 - 403.000 2.395.000 -292.000 6.158.000 - 695.000
Abw. 2013/ 21 -313.000 - 114.000 -426.000
2013 2.384.000 Abw. 1.403.000 Abw. 3.787.000 Abw.
2014 2.449.000 +64.000 1.444.000 +41.000 3.892.000 +105.000
2015 2.482.000 +34.000 1.467.000 +23.000 3.949.000 +57.000
2016 2.611.000 +129.000 1.558.000 +91.000 4.169.000 +220.000
2017 2.634.000 +23.000 1.587.000 +29.000 4.221.000 +53.000
2018 2.576.000 - 58.000 1.558.000 - 28.000 4.,135.000 - 87.000
2019 2.501.000 -76.000 1.510.000 -49.000 4.010.000 -125.000
2020 2.388.000 -113.000 1.435.000 - 75.000 3.822.000 - 188.000
2020 2.254.000 - 134.000 1.344.000 -91.000 3.597.000 -225.000
Abw. 2013/ 21 - 130.0000 -59.000 - 189.000
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Manner Frauen Gesamt

Geringe Uberschuldungsintensitit

2013 1.692.000 Abw. 1.105.000 Abw. 2.797.000 Abw.
2014 1.669.000 - 24.000 1.113.000 +7.000 2.781.000 - 16.000
2015 1.660.000 -9.000 1.108.000 -4.000 2.768.000 - 13.000
2016 1.599.000 -61.000 1.080.000 - 28.000 2.679.000 - 89.000
2017 1.601.000 +2.000 1.090.000 +10.000 2.692.000 +12.000
2018 1.658.000 +57.000 1.140.000 +49.000 2.797.000 +106.000
2019 1.717.000 +60.000 1.195.000 +55.000 2.912.000 +115.000
2020 1.779.000 +62.000 1.252.000 +57.000 3.031.000 +119.000
2021 1.509.000 - 270.000 1.051.000 -201.000 2.561.000 -470.000
Abw. 2013/ 21 - 183.000 -54.000 - 237.000

Rundungsdifferenzen méglich.

Tab. 18.: Uberschuldungsquoten nach Altersgruppen 2013 bis 2021

| [ unterso | 30-39 | 40-49 | s0-59 | e0-69

Uberschuldungsquoten: Gesamt

2013 15,70% 18,13% 11,58% 8,60% 4,68% 0,90% 9,81%

2014 15,37% 18,63% 11,77% 8,73% 4,96% 1,06% 9,90%

2015 14,86% 18,81% 12,06% 8,77% 5,25% 1,16% 9,92%

2016 14,50% 19,17% 12,56% 8,90% 551% 1,34% 10,06%

2017 14,06% 18,93% 12,88% 8,80% 5,48% 1,50% 10,04%

2018 13,47% 18,57% 13,13% 8,85% 5,65% 2,04% 10,04%

2019 12,13% 17,72% 13,12% 9,17% 6,36% 2,95% 10,00%

2020 9,63% 17,31% 13,48% 9,64% 7,04% 3,61% 9,87%

2021 6,98% 15,13% 12,72% 9,30% 7,32% 317% 8,86%

Abw. 2013/ 14 -0,33 +0,50 +0,19 +0,12 +0,28 +0,16 +0,09
Abw. 2014/ 15 -0,51 +0,18 +0,29 +0,04 +0,29 +0,10 +0,03
Abw. 2015/ 16 -0,36 +0,36 +0,49 +0,13 +0,27 +0,18 +0,14
Abw. 2016/ 17 -0,45 -0,24 +0,33 -0,10 -0,03 +0,16 -0,02
Abw. 2017 /18 -0,59 -0,36 +0,25 +0,04 +0,17 +0,54 +0,00
Abw. 2018/ 19 -1,34 -0,85 -0,01 +0,32 +0,72 +0,90 -0,04
Abw. 2019/ 20 -2,50 -0,40 +0,36 +0,47 +0,68 +0,67 -0,12
Abw. 2020 / 21 -2,65 -2,18 -0,76 -0,34 +0,28 -0,44 -1,01
Abw. 2013/ 20 -8,72 -2,99 +1,14 +0,69 +2,64 +2,27 -0,95

Abweichungen in Prozentpunkten; Rundungsdifferenzen moglich.
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Tab. 19.: Uberschuldete Personen nach Altersgruppen 2013 bis 2020

Uberschuldete Personen: Gesamt
2013 1.794.000 1.723.000 1.529.000 1.009.000 419.000 111.000 6.584.000

2014 1.749.000 1.782.000 1.514.000 1.052.000 443.000 134.000 6.674.000
2015 1.689.000 1.827.000 1.494.000 1.087.000 471.000 150.000 6.718.000
2016 1.661.000 1.884.000 1.495.000 1.130.000 504.000 174.000 6.848.000
2017 1.655.000 1.915.000 1.483.000 1.143.000 522.000 194.000 6.913.000
2018 1.583.000 1.908.000 1.456.000 1.168.000 556.000 263.000 6.932.000
2019 1.416.000 1.850.000 1.409.000 1.225.000 641.000 381.000 6.922.000
2020 1.113.000 1.841.000 1.406.000 1.298.000 725.000 470.000 6.853.000
2021 796.000 1.630.000 1.296.000 1.250.000 769.000 417.000 6.158.000

Abw. 2013/ 14 -2,5% +3,4% -1,0% +4,3% +5,7% +21,1% +1,4%
Abw. 2014 /15 -3,4% +2,5% -1,3% +3,3% +6,3% +11,9% +0,7%
Abw. 2015/ 16 -1,7% +3,1% +0,0% +3,9% +7,1% +16,4% +1,9%
Abw. 2016 /17 -0,4% +1,6% -0,8% +1,1% +3,5% +11,5% +0,9%
Abw. 2017 /18 -4,4% -0,4% -1,9% +2,2% +6,4% +35,4% +0,3%
Abw. 2018 /19 -10,5% -3,0% -3,2% +4,9% +15,4% +44,8% -0,1%
Abw. 2019/ 20 -21,4% -0,5% -0,2% +5,9% +13,0% +23,3% -1,0%
Abw. 2020 / 21 -28,5% -11,4% -7.8% -3,7% +6,1% -11,2% -10,1%

Abw. 2013/ 21 -55,6% -5,4% -15,2% +23,9% +83,5% +277,5% -6,5%

Abweichungen in Prozentpunkten; Rundungsdifferenzen moglich.

Tab. 20.: Uberschuldete Personen nach Uberschuldungsintensitit in Ost- und Westdeutsch-
land 2006 / 2021 Basiswerte (in Millionen)

2006 7,19 3,40 3,79 5,90 2,79 3,12 1,28 0,61 0,67
2007 7,34 3,46 3,88 6,03 2,84 3,18 1,31 0,62 0,70
2008 6,87 3,44 3,43 5,70 2,84 2,86 1,17 0,61 0,57
2009 6,19 3,46 2,73 517 2,87 2,30 1,03 0,59 0,43
2010 6,49 3,61 2,88 5,41 3,00 2,42 1,07 0,61 0,46

2011 6,40 3,70 2,70 5,36 3,08 2,28 1,04 0,62 0,42
2012 6,59 3,78 2,82 5,51 3,14 2,36 1,09 0,63 0,46
2013 6,58 3,79 2,80 5,50 3,16 2,34 1,08 0,63 0,45
2014 6,67 3,89 2,78 5,58 3,25 2,33 1,10 0,64 0,45
2015 6,72 3,95 2,77 5,62 3,30 2,32 1,10 0,65 0,45
2016 6,85 4,17 2,68 5,73 3,48 2,25 1,12 0,69 0,43
2017 6,91 4,22 2,69 579 3,53 2,27 1,12 0,69 043
2018 6,93 4,13 2,80 5,82 3,46 2,36 1,11 0,67 0,44
2019 6,92 4,01 291 5,82 3,36 2,46 1,10 0,65 0,45
2020 6,85 3,82 3,03 577 3,20 2,57 1,08 0,62 0,47

2021 6,16 3,60 2,56 517 3,01 2,16 0,99 0,58 0,40
2020/ 21 -0,70 -0,22 -0,47 -0,60 -0,19 -0,41 -0,10 -0,04 -0,06
2006/ 21 -1,03 +0,20 -1,23 -0,73 +0,23 -0,96 -0,30 -0,03 -0,27

Westdeutschland, einschl. Berlin; Rundungsdifferenzen méglich.
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Tab. 21.: Verdnderung der Uberschuldung nach Uberschuldungsintensitit 2006 bis 2021

S Hohe Uberschuldungsintensitat Geringe Uberschuldungsintensita

2006 / 2007 +1,7% +58.000 +2,4% +92.000
2007 / 2008 -0,4% - 14.000 -11,6% - 451.000
2008 / 2009 +0,5% +18.000 -20,3% - 696.000
2009/ 2010 +4,3% +147.000 +5,3% +145.000
201072011 +2,5% +92.000 -6,0% -173.000
201172012 +2,1% +76.000 +4,2% +113.000
201272013 +0,3% +11.000 -0,7% -21.000
2013/2014 +2,8% +105.000 -0,6% - 16.000
2014 /2015 +1,5% +57.000 -0,5% -13.000
2015/2016 +5,6% +220.000 -3,2% - 89.000
2016/2017 +1,2% +52.000 +0,5% +12.000
201772018 -2,1% - 87.000 +3,9% +106.000
2018/2019 -3,0% - 124.000 +4,1% +115.000
2019/2020 -4,7% - 188.000 +4,1% +119.000
2020/ 2021 - 5,9% - 225.000 -15,5% - 470.000
Abw. 2006 /2021 +5,8% +198.000 -32,4% - 1.227.000
nachrichtlich: 2006 / 2020 +12,4% +422.000 - 20,0% - 757.000

Rundungsdifferenzen méglich.

Tab. 22.: Uberschuldete Personen und Uberschuldungsquoten in West- und Ostdeutschland
2004 / 2021

n Uberschuldete Personen Uberschuldungsquoten

zung

2004 5,35 Mio. 1,19 Mio. 6,54 Mio. 9,59% 10,50% 9,74% +0,91
2005 5,75 Mio. 1,27 Mio. 7,02 Mio. 10,27% 11,16% 10,43% +0,89
2006 5,90 Mio. 1,29 Mio. 7,19 Mio. 10,55% 11,35% 10,68% +0,81
2007 6,03 Mio. 1,31 Mio. 7,34 Mio. 10,72% 11,50% 10,85% +0,78
2008 5,70 Mio. 1,17 Mio. 6,87 Mio. 10,07% 10,30% 10,11% +0,23
2009 5,17 Mio. 1,03 Mio. 6,19 Mio. 9,10% 9,08% 9,09% -0,02
2010 5,41 Mio. 1,07 Mio. 6,49 Mio. 9,51% 9,45% 9,50% -0,06
2011 5,36 Mio. 1,05 Mio. 6,41 Mio. 9,40% 9,29% 9,38% -0,12
2012 5,51 Mio. 1,09 Mio. 6,60 Mio. 9,63% 9,75% 9,65% +0,12
2013 5,50 Mio. 1,09 Mio. 6,58 Mio. 9,78% 9,97% 9,81% +0,19
2014 5,57 Mio. 1,10 Mio. 6,67 Mio. 9,84% 10,17% 9,90% +0,33
2015 5,62 Mio. 1,10 Mio. 6,72 Mio. 9,86% 10,26% 9,92% +0,40
2016 5,73 Mio. 1,12 Mio. 6,85 Mio. 10,00% 10,43% 10,06% +0,43
2017 5,79 Mio. 1,12 Mio. 6,91 Mio. 9,97% 10,42% 10,04% +0,45
2018 5,82 Mio. 1,11 Mio. 6,93 Mio. 9,98% 10,40% 10,04% +0,42
2019 5,82 Mio. 1,10 Mio. 6,92 Mio. 9,94% 10,33% 10,00% +0,39
2020 5,77 Mio. 1,08 Mio. 6,85 Mio. 9,82% 10,20% 9,87% +0,38
2021 5,17 Mio. 0,99 Mio. 6,16 Mio. 8,79% 9,29% 8,86% +0,50
Abw. 2020 / 21 - 596.000 - 99.000 - 695.000 -1,03 -0,90 -1,01 +0,13
Abw. 2004/ 21 - 174.000 - 207.000 - 381.000 -0,80 -1,20 -0,88 -0,40

Westdeutschland, einschlie3lich Berlin. Spreizungswerte Ost / West in Prozentpunkten; Rundungsdifferenzen moglich.
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Tab. 23.: Die Uberschuldungsquoten der 16 Landeshauptstiadte im Ranking 2016 bis 2021

Uberschuldungsquoten in Prozent weichungen

oveichungen |
Cavis | aor7 | aors | aots | a0 | awmr | av/an | oarzr | man | oarai

Mainz 7,93 7,90 7,87 8,03 8,05 7,20 -0,84 -2,48 - 1.500 -1.700
Potsdam 9,09 8,99 8,92 8,66 8,47 7,43 -1,03 -2,96 - 1.400 -600
Munchen 8,63 8,92 8,82 8,96 8,73 7,88 -0,84 -1,18 -9.900 +3.100
Dresden 9,43 9,39 9,27 9,19 9,04 8,32 -0,71 -1,43 -3.200 - 1.400
Stuttgart 11,12 10,50 10,14 10,14 9,88 8,77 -1,11 +0,48 -5.900 +5.900
Hamburg 10,61 10,61 10,62 10,60 10,53 9,10 -1,43 -1,77 -21.700 -18.100
Erfurt 11,29 11,17 11,19 11,09 10,75 9,68 -1,08 -5,02 -2.000 -7.300
Dusseldorf 12,31 12,12 12,09 12,09 11,85 1049 -1,36 -2,45 -6.900 -7.900
Kiel 12,23 12,16 11,96 11,92 11,63 10,51 -1,12 -1,91 - 2.400 -2.400
Hannover 12,94 12,80 12,74 12,55 12,14 10,53 - 1,61 -1,56 -7.400 -5.400
Berlin 12,74 12,63 12,42 12,31 12,02 10,81 -1,21 - 3,21 - 34.600 -67.000
Bremen 12,67 12,60 12,51 12,53 1244 11,40 -1,03 -1,00 -5.300 -2.100
Schwerin 13,95 13,47 13,55 13,58 1352 12,58 -0,94 -1,48 - 800 -1.600
Magdeburg 14,80 14,63 14,51 14,31 14,08 12,92 -1,16 - 1,81 - 2.400 -2.500
Wiesbaden 16,77 16,66 17,02 17,09 16,81 14,70 -2,11 +1,94 -4.800 +4.700
Saarbricken 16,09 16,48 16,55 16,80 17,00 1515 -1,85 -0,06 -2.900 -100
Gesamt 163 11,56 1145 11,42 11,20 10,00 -1,20 -2,03 -113.100 -104.400

Abweichung in Prozentpunkten / Rundungsdifferenzen méglich. Die Auswertung flr die Stadte Hannover und Saarbricken
erfolgte Uber die Zuordnung der Postleitzahlbezirke, da beide Stadte in administrativ-Ubergreifende Stadteregionen einge-
bunden sind (,Region Hannover” / ,Regionalverband Saarbricken”). ,,Gesamt”: Werte flr alle 16 Landeshauptstadte.

Tab. 24.: Die zehn Kreise mit der niedrigsten Uberschuldungsquote 2021: Rang 1 bis 10

UberschuldungsquoteninProzent |  Abw. | Rang |

mmmmmmmm
Eichstatt 374 379 377 385 398 400 378 -0.21 -0,34 1
Erlangen-Hochstadt 481 493 499 499 491 477 429 -047 -1,01 7 2
Schweinfurt 503 506 506 512 504 495 450 -045 -0,66 4 3
Aichach-Friedberg 517 558 562 561 548 521 455 -067 -1,55 29 4
Landsberg am Lech 547 574 569 575 557 535 460 -076 -1,79 48 5
Neumarkt i.d.OPf. 523 539 542 536 524 507 460 -047 -0,67 6 6
Wirzburg 531 538 540 544 525 524 474 -050 -0,46 5 7
Roth 572 578 575 559 549 532 479 -053 -1,45 39 8
Straubing-Bogen 506 526 537 538 534 544 487 -057 +0,03 2 9
Neuburg-Schrobenhausen 508 522 541 542 548 531 4838 -042 -0,85 19 10

Abweichung in Prozentpunkten / Rundungsdifferenzen moglich. Aufteilung: Nur Landkreise (Wulrzburg, Schweinfurt = Land-
kreise), alle aus Bayern.

SchuldnerAtlas Deutschland 2021 | 65



Tab. 25.: Die zehn Stadte mit der héchsten Uberschuldungsquote 2021: Rang 401 bis 392

mﬂ_

2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 20/21] 04/21 |2004]2021]
Bremerhaven 20,82 20,80 20,79 21,22 21,67 21,78 19,96 -1,81 +2,23 401 401
Pirmasens 1843 1838 1823 1835 1830 1861 17,35 -1,26 +0,83 398 400
Neumdunster 17,09 17,54 17,80 1809 1865 1875 16,95 -1,80 +262 385 399
Gelsenkirchen 16,72 17,67 17,76 17,88 1797 1805 16,94 -1,12 +282 382 398
Herne 17,07 1761 1785 1806 1826 1821 16,82 -1,39 +4,07 360 397
Duisburg 16,20 16,64 17,08 1720 17,52 17,53 16,16 -1,37 +160 389 39
Wuppertal 17,97 18,08 1838 1842 1817 17,73 15,60 -2,13 +057 392 395
Wilhelmshaven 16,80 1690 1703 1707 17,07 1685 1557 -1,27 +053 393 3%
Hagen 1558 16,06 1586 16,34 16,69 16,66 1555 -1, +209 373 393
Halle an der Saale 1713 16,85 16,43 1635 16,43 16,47 1527 -1,19 -0,70 397 392

Abweichung in Prozentpunkten / Rundungsdifferenzen moglich. Aufteilung: Nur Stadte.

Tab. 26.: Die zehn Kreise und kreisfreien Stadte mit dem stirksten Riickgang der Uber-
schuldungsquote 2020 / 2021

ctadt el Uberschuldungsquotenin Prozent _—______[Abw. _____[Rang |
2015 T 2016 {207 [ 2018 [ 201 [ 2020 T 2031 [20/21 Loar 2112004 [ouat
Wuppertal, Stadt 17,97 18,08 1838 1842 1817 1773 1560 -213 +057 392 395
Wiesbaden, Stadt 16,01 16,77 16,66 17,02 1709 1681 1470 -211 +194 361 388
Hameln-Pyrmont 1248 12,73 12,78 1293 1283 1268 10,79 -1,89 -047 319 341
Wetteraukreis 9,87 9,88 9,77 10,07 10,06 10,02 8§15 -186 -1,76 200 191
Dithmarschen 12,43 12,78 12,78 12,84 1274 1273 1089 -184 -151 351 344
Bremerhaven, Stadt 20,82 20,80 20,79 21,22 2167 21,78 1996 -1,81 +223 401 401
Neumunster, Stadt 17,09 1754 17,80 1809 1865 1875 1695 -180 +262 385 399
Offenbach am Main, Stadt 1801 17,79 17,42 17,42 1724 1662 1482 -180 -239 400 390
Kassel, Stadt 16,47 1637 1585 1570 1536 1503 1324 -178 -1,02 384 377
Celle 12,06 1216 11,96 11,89 11,71 11,66 988 -177 -199 339 297

Abweichung in Prozentpunkten / Rundungsdifferenzen mdglich. Aufteilung: sechs Stadte / vier Landkreise (Hameln-Pyr-
mont; Wetteraukreis; Dithmarschen; Celle).
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Tab. 27.: Die zehn Kreise und kreisfreien Stidte mit dem geringsten Riickgang der Uber-

schuldungsquote 2020 / 2021

E_
mmmmmmmm

Eichstatt 374 379 377 385 398 400 378 -0,21 -0,34 1
Erlangen-Héchstadt 481 493 499 499 491 477 4,29 -0,47 -1,01 7 2
Schweinfurt 503 506 506 512 504 495 450 -045 -0,66 4 3
Neumarkt i.d.OPf. 523 539 542 536 524 507 460 -0,47 -0,67 6 6
Wiarzburg 531 538 540 544 525 524 474 -050 -0,46 5 7
Neuburg-Schrobenhausen 508 522 541 542 548 531 488 -042 -0,85 19 10
Landshut 549 564 565 559 557 547 5,00 -0,47 -1,08 28 13
Donauies 524 565 567 565 552 549 5,02 -0,47 -0,69 17 14
Main-Spessart 540 552 560 562 552 548 507 -0,41 -0,30 8 17
Ingolstadt, Stadt 737 727 730 730 740 748 699 -0,50 -0,28 9% 112

Abweichung in Prozentpunkten / Rundungsdifferenzen méglich. Aufteilung: Neun Landkreise, eine Stadt (Ingolstadt), alle

aus Bayern.

Anmerkung: Ublicherweise werden in dieser Tabelle diejenigen Kreise und kreisfreien Stadte genannt, die den ,stérksten

Anstieg der Uberschuldungsquote” (im Vergleich zum Vorjahr) aufweisen. Da in diesem Jahr alle Kreise und kreisfreien

Stadte eine Abnahme der Uberschuldungsquoten aufweisen, weist die Tabelle diejenigen Kreise und kreisfreien Stadte mit

dem ,geringsten Riickgang der Uberschuldungsquote” 2020 / 2021 auf.

Tab. 28.: Die zehn Kreise und kreisfreien Stiadte mit dem héchsten Riickgang der Uber-

schuldungsquote 2004 / 2021

—y— UberschuldungsquoteninProzent _______[Abw. ____[Rang |
2015 2016 [ 2017 ] 2018 [ 2019 [ 5020 [ 2031 | 20121 [0a31 | 2004 [20a1]
Weimar, Stadt 10,58 10,63 10,75 10,74 10,72 10,36 902 -134 -518 383 251
Erfurt, Stadt 11,40 11,29 11,177 11,19 11,09 10,75 968 -1,08 -502 390 291
Frankfurt (Oder), Stadt 12,70 12,75 1264 1261 1232 11,91 1048 -1,42 -479 396 327
Weimarer Land 9,37 9,54 9,49 9,46 9,29 9,03 798 -106 -372 332 174
Oberhavel 10,08 10,04 9,67 9,49 9,30 9,07 792 -115 -364 329 170
Barnim 9,70 9,73 9,60 9,55 9,52 9,36 836 -100 -356 340 211
Braunschweig, Stadt 10,22 9,87 9,61 9,67 9,60 9,42 803 -139 -343 327 181
Teltow-Flaming 1093 10,79 1063 10,54 10,34 10,01 8,91 -1,11 -330 347 245
Mérkisch-Oderland 9,88 10,03 9,87 9,84 9,69 9,44 848 -095 -325 335 217
Berlin, Stadt 1299 12,74 1263 1242 1231 1202 10,81 -1,21 -321 380 342

Abweichung in Prozentpunkten / Rundungsdifferenzen moglich. Aufteilung: funf Stadte / funf Landkreise (Weimarer Land;
Oberhavel; Barnim; Teltow-Flaming; Markisch-Oderland).
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Tab. 29.: Die zehn Kreise und kreisfreien Stadte mit dem héchsten Anstieg der Uberschul-

dungsquote 2004 / 2021
E_
| 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 [20/21]04/21 | 2004 | 2021 |
Herne, Stadt 17,07 1761 1785 1806 1826 1821 1682 -139 +4,07 360 397
Pforzheim, Stadtkreis 13,64 14,66 1466 1480 1509 1509 1405 -1,04 +3,19 300 382
Gelsenkirchen, Stadt 16,72 17,67 17,76 17,88 1797 1805 1694 -1,12 +282 382 398
Neumdinster, Stadt 17,09 1754 17,80 1809 1865 1875 1695 -1,80 +262 385 399
Bremerhaven, Stadt 20,82 20,80 20,79 21,22 2167 21,78 1996 -181 +223 401 401
Solingen, Stadt 1427 1448 14,57 1485 1530 1552 1442 -1,10 +221 346 385
Hagen, Stadt 1558 16,06 1586 16,34 16,69 1666 1555 -1,11 +209 373 393
Wiesbaden, Stadt 16,01 16,77 1666 17,02 17,09 1681 1470 -211 +194 361 388
Osnabriick, Stadt 11,04 1129 1106 11,96 11,71 11,72 11,08 -064 +1.87 188 348
Duisburg, Stadt 16,20 16,64 1708 1720 1752 1753 16,16 -137 +160 389 396

Abweichung in Prozentpunkten / Rundungsdifferenzen méglich. Aufteilung: Neun Stadte / ein Stadtkreis (Pforzheim).

Tab. 30.: Die zehn Stadte mit Giber 400.000 Einwohnern uiber 18 Jahre mit den héchsten
Uberschuldungsquoten 2021

mﬂ_
| 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 [20/21]04/21] 2004 | 2021 |
Duisburg 16,20 1664 1708 1720 1752 1753 1616 -137 +1,60 389 396
Essen 12,95 1359 13,76 1396 14,23 1417 1294 -1,23 +0,69 348 373
Dortmund 1430 1446 1444 1444 1433 14,04 1273 -1,31 -0,02 362 370
Bremen 12,76 12,67 12,60 1251 1253 1244 1140 -1,03 -1,00 352 357
Leipzig 1333 1350 1343 1317 1281 1245 1132 -113 -132 359 354
Berlin 12,99 12,74 1263 1242 1231 12,02 1081 -1,21 -3,21 380 342
Ndrnberg 1080 11,58 11,93 1201 11,8 11,51 1056 -095 +0,21 267 332
Dusseldorf 12,35 1231 1212 1209 1209 11,85 1049 -136 -245 367 328
Koéln 11,85 11,84 11,78 1167 11,62 11,44 1020 -124 -2/16 350 317
Frankfurt am Main 1090 10,75 10,58 10,74 10,76 10,76 966 -1,170 -1,11 295 290

Abweichung in Prozentpunkten / Rundungsdifferenzen moglich. Aufteilung: Zehn kreisfreie Stadte.
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6.6 Anmerkungen

Dies auch, da die Bevolkerung durch Zuwanderung nochmals, wenn auch weniger stark als in den Vorjahren, zugenommen hat.
Vgl. Statistisches Bundesamt, Pressemitteilung, Nr. 016, 12.01.2021, 2020 voraussichtlich kein Bevdlkerungswachstum / Bevél-
kerungszahl bleibt voraussichtlich konstant bei 83,2 Millionen Menschen.

Die Erklarungsmuster fiir die unterschiedlichen Uberschuldungsquoten von M&nnern und Frauen sind seit geraumer Zeit stabil:
Manner verfugen im Schnitt Gber hohere Einkommen und sind haufiger ,,Haushaltsvorstand” und Hauptverdiener. Manner sind
zudem auch bei Finanzentscheidungen risikobereiter als Frauen, die beispielsweise bei der Inanspruchnahme von Krediten
mafigenden Einfluss auf die Hohe des Kredits nehmen. Zudem Ubernehmen Frauen zunehmend gleichberechtigt die Verant-
wortung fir Schulden als Einkommensbezieherinnen oder als Alleinerziehende, da sich die Rollenbilder verandert haben.
Frauen leiden zudem deutlich starker unter so genanntem ,Schuldenstress”, der auch in positivem Sinne mit Ausgabenvorsicht
und Kaufzuriickhaltung einhergeht. Dabei gilt aber auch, dass Frauen weiterhin oft schlechter bezahlt werden als ihre mannli-
chen Kollegen. Die Daten der Uberschuldungsstatistik des Statistischen Bundesamtes zeigen zudem, dass mannliche Uber-
schuldete eine héhere (mittlere) Schuldenhéhe (Hochrechnung fiir 2021: 32.970 Euro; - 2 Prozent) aufweisen als weibliche Uber-
schuldete (24.200 Euro; - 3 Prozent). Der entsprechende Wert ist im Langzeitvergleich bei Frauen (- 10.300 Euro zu 2006; - 30
Prozent) deutlich stirker gesunken als bei mannlichen Uberschuldeten (- 6.300 Euro zu 2006; - 16 Prozent).

Dabei ist Altersarmut eine besonders schwerwiegende Form der Armut. Zudem sind die Folgen von Armut und Uberschuldung
fur die Betroffenen oft dhnlich: Arme leiden unter einem erhéhten Uberschuldungsrisiko, Uberschuldete unter einem erhéhten
Verarmungsrisiko. Wahrend jingere Menschen Armut meist als voriibergehende Lebensphase begreifen und Uber eine Per-
spektive verfugen, sich aus der Einkommensarmut herauszuarbeiten, ist das bei dlteren Menschen haufig nicht der Fall. Mit
dem Eintritt in den Ruhestand sinken die Chancen alterer Menschen drastisch, ihre 6konomische Lage zu verbessern. Gleiches
gilt fir das Phanomen der Altersuberschuldung.

Typische Verbindlichkeiten sind Miet- und Energiekosten, Telekommunikationskosten, Konsumkosten (Ratenkdufe, Kreditkar-
ten), Unterhaltsverpflichtungen, Finanzamt, Schadensersatzforderungen, private Verbindlichkeiten, Strafen und BuRgelder
(z. B. fuir ,Schwarzfahren” bei iberwiegend jungen Menschen, meist in urbanen Zentren).

Die Hochrechnungen basieren auf den Angaben des Statistischen Bundesamtes in der letzten Uberschuldungsstatistik von
Ende Mai 2021 fUr das Jahr 2020. Wichtiger Hinweis: Die genannten Daten basieren auf einer Hoch- und Umrechnung der
Angaben des Statistischen Bundesamtes der Uberschuldungsstatistik fur die Jahre 2009 bis 2020. Sie kénnen in dieser Form
nur als Trendindikator interpretiert werden. Der Grund: Die Altersgruppenzuordnungen sind nicht identisch und um rund 5
Jahre versetzt (Beispiel: Creditreform: unter 30 Jahre / Destatis: unter 25 Jahre).

Eine aktuelle Studie der Hans-Bockler-Stiftung analysiert die Entwicklung des deutschen Wohnungsmarktes: ,Insgesamt an-
derte sich im ersten Corona-Jahr nichts Grundlegendes am langjahrigen Trend stark anziehender Immobilienpreise und wach-
sender Mieten: Bundesweit legten die Angebotspreise fur Eigentumswohnungen zwischen dem 1. Quartal 2020 und dem 2.
Quartal 2021 um durchschnittlich 17 Prozent zu, die fur Einfamilienhauser um 15,6 Prozent. Die Angebotsmieten flr Neuver-
trage stiegen im gleichen Zeitraum um 5,0 Prozent. [...] Der Preisschub wurde wie in den Vorjahren durch niedrige Zinsen,
finanzierungswillige Finanzinstitute und fehlende Anlagealternativen verstarkt. Hinzu kam, dass insbesondere wohlhabende
private Haushalte in Zeiten geschlossener Laden und ausgefallener Urlaubsreisen mehr Geld zur Verfligung hatten. Private und
institutionelle Investoren kauften Wohnungen als vergleichsweise lukrative und sichere Anlage. Und da zeitweilig pandemiebe-
dingt Arbeitskrafte auf dem Bau fehlten, vor allem aber die Materialkosten deutlich stiegen, zogen Baupreise spurbar nach
oben und verteuerten [...] tendenziell neue Wohnungen.” Vgl. Hans-Bockler-Stiftung (09-2021), IMK-Study Nr. 74, Die Auswir-
kungen der COVID-19-Pandemie auf die deutschen Wohnungsmarkte, Pressemitteilung, 15.09.2021.

»In der Corona-Krise hat sich die Prekaritat vieler Minijobs besonders deutlich gezeigt: Weil fur geringfligig entlohnte Beschaf-
tigungsverhaltnisse nicht in die Arbeitslosenversicherung eingezahlt wird, konnten sie wahrend der Pandemie nicht Gber Kurz-
arbeit abgesichert werden. Die Auswirkungen wurden dadurch verscharft, dass 450-Euro-Minijobs insbesondere in Branchen
wie Gastronomie und Handel verbreitet sind, die unter den Kontaktbeschrankungen stark litten. Allein zwischen Ende Juni 2019
und Ende Juni 2020 sind bundesweit rund 516.000 Minijobs weggefallen. In knapp 386.000 Fallen waren Beschaftigte betroffen,
die Uber den Minijob hinaus kein weiteres Beschaftigungsverhaltnis hatten.” Vgl. Hans-Bdckler-Stiftung (06-2021), Entwicklung
von Minijobs zwischen Ende Juni 2019 und Ende Juni 2020 in allen kreisfreien Stadten und Landkreisen (22.06.2021).

Vgl. DIW Berlin, Wochenbericht Nr. 18/2021, Einkommensungleichheit stagniert langfristig, sinkt aber wahrend der Corona-
Pandemie leicht, S. 307-316 sowie die Erlduterungen von Marcel Fratzscher, Prasident des DIW, in seinem Blog und Zeit-Online-
Kolumne ,Fratzschers Verteilungsfragen” vom 07.05.2021: Corona verringert die Ungleichheit - aber nur kurzfristig.

Der aktuelle Positivtrend spiegelt sich in allen elf Stadten und Kreisen des Ruhrgebiets (Abweichungen in Prozentpunkten):
Oberhausen (13,52 Prozent; 2020/21: - 1,71; 2004/21: + 0,49), Kreis Hamm (13,09 Prozent; - 1,61; + 1,16), Herne (16,82 Prozent;
-1,39; +4,07), Duisburg (16,16 Prozent; - 1,37; + 1,60), Dortmund (12,73 Prozent; - 1,31; - 0,02), Essen (12,94 Prozent; - 1,23;
+0,69), Kreis Unna (10,46 Prozent; - 1,23; + 0,47), Bochum (11,49 Prozent; - 1,20; + 1,36), Bottrop (10,44 Prozent; - 1,18; + 0,08),
Gelsenkirchen (16,94 Prozent; - 1,12; + 2,82), Hagen (15,55 Prozent; - 1,11; + 2,09), Ennepe-Ruhr-Kreis (10,03 Prozent; - 1,04;
+0,36), Kreis Wesel (9,07 Prozent; - 1,00; - 0,56), Kreis Recklinghausen (12,53 Prozent; - 0,98; + 1,35), Milheim an der Ruhr (10,74
Prozent; - 0,89; + 0,72).

Vgl. Bundesagentur fur Arbeit, Der Arbeits- und Ausbildungsmarkt in Deutschland, September 2021, Gute Entwicklung setzt
sich fort, S. 4.

In der Unterbeschaftigung werden zusatzlich zu den registrierten Arbeitslosen auch die Personen erfasst, die nicht als arbeitslos
im Sinne des Sozialgesetzbuches (SGB) gelten, weil sie Teilnehmer an einer MalRnahme der Arbeitsférderung oder kurzfristig
erkrankt sind.
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,Die Corona-Pandemie ist angesichts von Kurzarbeit und Jobverlusten auch finanziell eine schwierige Zeit fur viele Arbeitneh-
merinnen und Arbeitnehmer. Noch schlimmer hat es zum Teil die Selbststandigen erwischt [...]. Mehr als ein Drittel von ihnen
hat im Verlauf der Krise Einkommen eingebif3t. Der Anteil der Selbststandigen, die sich Sorgen um ihre Beschaftigung und
wirtschaftliche Existenz machen, liegt um rund 50 Prozent hoher als unter abhéangig Beschaftigten [...]. Insbesondere Solo-
Selbststandige, die ohnehin oft unter prekaren Bedingungen arbeiten, habe die Krise schwer belastet. [...] Dass sich die Corona-
Krise negativ auf das Einkommen ausgewirkt hat, bejahen 21 Prozent der abhangig Beschaftigten und 37 Prozent der Selbst-
standigen. Unter den Solo-Selbststandigen sind es sogar 44 Prozent. Auf eigene Ersparnisse zurtickgreifen mussten 41 Prozent
von ihnen, im Vergleich zu 22 Prozent der abhangig Beschaftigten. Wahrend sich an der Einkommensverteilung bei den Arbeit-
nehmern wenig verandert hat, ist bei den Selbststandigen eine klare Verschiebung nach unten festzustellen: Der Anteil derje-
nigen mit weniger als 1500 Euro netto im Monat hat sich verdoppelt. Am starksten betroffen sind hier solo-selbststandige
Frauen, von denen aktuell 33 Prozent weniger als 1500 Euro verdienen. Von den solo-selbststandigen Mannern fallen 18 Pro-
zent in diese Kategorie.” Vgl. Hans-Bdckler-Stiftung (09-2021), WSI Policy Brief Nr. 60, Selbststandige in der Corona-Krise, Ergeb-
nisse aus der HBS-Erwerbspersonenbefragung, Wellen 1 bis 5, 21.09.2021.

Die Gesamtinflation ist im Sommer 2021 auch im Euroraum sprunghaft auf mehr als drei Prozent gestiegen - nach Jahren mit
relativ geringen Teuerungsraten von deutlich unter der von der EZB bis Juli 2021 angestrebten Zielmarke von knapp unter zwei
Prozent. Hauptgrund fir die anziehende Inflation sind die seit Jahresbeginn steigenden Energiepreise. Dabei befinden sich die
Rohstoffe im ,Superzyklus”, Ausdruck fur einen lang anhaltenden Aufschwung am Rohstoffmarkt. Andere Griinde, wie eine
Produktionsliicke, eine deutlich steigende Konsumneigung oder Arbeitslosenliicke haben nur voribergehende Wirkungen. Ein
Hauptrisiko fur eine anhaltend hohe Inflation ist eine Veranderung der Inflationserwartungen, die eine Lohn-Preis-Spirale aus-
|16sen kénnten. Vgl. auch DIW Berlin, Wochenbericht Nr. 42/2021, Inflation im Euroraum: Faktoren wirken meist nur temporar,
aber Risiko fir langer erhohte Inflation, S. 695-704.

Vgl. DIW Berlin, Wochenbericht Nr. 42/2021, Inflation im Euroraum: Faktoren wirken meist nur temporar, aber Risiko fur langer
erhéhte Inflation, S. 695-704.

Der SchuldnerAtlas Deutschland hatte 2014 eine Minimaldefinition vorgelegt: Generationsiibergreifende Uberschuldung liegt
dann vor, ,wenn die faktische Uberschuldung einer Einzelperson oder einer Lebensgemeinschaft (Familie) in Form einer dau-
erhaften oder immer wiederkehrenden Zahlungsunfahigkeit einzelner Mitglieder mindestens von einer auf die nachste Gene-
ration weitergegeben worden ist. Zudem kann dieser Prozess in sozialen Gemeinschaften auch als direkte oder indirekte Wei-
tergabe von vorgelebten Verhaltens- und Einstellungsmustern definiert werden, die in Folge zu Uberschuldung, Armut und
sozialer Desintegration fiihren kann.” Die [...] Ergebnisse der Trend-Umfrage vom August 2014 zeigen, dass das Thema ,Gene-
rationsiibergreifende Uberschuldung” auch von den befragten Fachleuten aus den Kommunen als bedeutsam und handlungs-
relevant eingestuft wird. Rund 96 Prozent der Fachleute geben an, dass es in ihrem Zustandigkeitsbereich Personen oder Fa-
milien gibt, auf die der Befund einer Generationsiibergreifenden Uberschuldung zutrifft. Rund 30 Prozent der Befragten kénnen
dies in ihrer Arbeit als Einzelphanomen beobachten - 66 Prozent geben an, das Phanomen einer Generationsubergreifenden
Uberschuldung in ihrer Arbeit ,nur in einer Gemengelage mit anderen sozialen Problemlagen wie Einkommensarmut oder
Langzeitarbeitslosigkeit” beobachten zu kénnen.” (SchuldnerAtlas Deutschland 2014, S. 49)

Vgl. Bundesagentur fUr Arbeit, Auswirkungen der Corona-Krise auf den Arbeits- und Ausbildungsmarkt, Oktober 2021. Zudem:
.Zur weiteren Entwicklung der Langzeitarbeitslosigkeit 1asst sich im Moment keine Trendumkehr feststellen. Nach aktuellen
Daten weisen aktuell rund 134.000 eine Dauer der Arbeitslosigkeit von 10 bis unter 12 Monaten auf. Das waren dann folglich
auch die potenziellen Ubertritte in den kommenden Monaten. Das Ende der Zunahme ist daher unter den aktuellen wirtschaft-
lichen Rahmenbedingen nicht absehbar. Die schlechten Chancen von Arbeitslosen auf eine Beschaftigung erschweren schon
seit Monaten die Einmundung in den Arbeitsmarkt.” Vgl. Bundesagentur fiir Arbeit, Arbeitsmarkt kompakt, April 2021, Die Lage
am Arbeitsmarkt in Deutschland, Anhaltende Frihjahrsbelebung reduziert Arbeitslosigkeit, S. 8.

Auch die Kreditmarktstudie 2021 der Wirtschaftsprifungs- und Beratungsgesellschaft Ernst & Young geht davon aus, dass die
Auswirkungen der Corona-Pandemie bei den Banken in Deutschland noch deutliche Spuren hinterlassen werden: Das wahre
Ausmal der Covid-19-Krise werde sich nach Einschatzung der befragen Bankinstitute , aber erst 2022 zeigen: 49 Prozent rech-
nen im ersten Halbjahr 2022 und 29 Prozent im zweiten Halbjahr 2022 mit zunehmenden Insolvenzen von Unternehmen und
Privathaushalten. Da helfen aus Sicht der Banken auch staatliche Finanzierungshilfen fur die Kreditnehmer nicht immer: 29
Prozent halten lediglich Teilrickzahlungen fur wahrscheinlich, zwei Prozent befiirchten Totalausfalle.”

Die Analyse des DIW Berlin zeigt auf Grundlage einer reprasentativen Haushaltsbefragung, dass mangelnde Selbstkontrolle
und geringe finanzielle Bildung mit héheren Zahlungsschwierigkeiten bei Konsumentenkrediten verbunden sind. Ein kausaler
Effekt zwischen mangelnder Selbstkontrolle und Verschuldung wird durch ein 6konomisches Experiment bestatigt. Dieser Ef-
fekt ist besonders stark flir Personen mit geringer finanzieller Bildung. Die Politik sollte daher neben effektivem Verbraucher-
schutz bei Kreditbedingungen auch ein nationales Engagement flir mehr Finanzwissen vorantreiben: ,Eine deutsche oder, noch
besser, europadische, Strategie zur finanziellen Bildung ist notwendig, um die finanzielle Resilienz der besonders gefahrdeten
Gruppen zu verbessern.” Hohe finanzielle Bildung macht es nach diesen Analysen des DIW ,wahrscheinlicher, mehr zu sparen,
in Aktien zu investieren und dabei auch noch diversifizierter anzulegen, also ein geringeres Einzelrisiko einzugehen. Durch die
verschiedenen Kanale ergibt sich insgesamt eine héhere finanzielle Resilienz. Vgl. DIW Berlin, Wochenbericht Nr. 25/2021, Feh-
lende Selbstkontrolle und geringe finanzielle Bildung als Ursachen von Konsumschulden, S. 431-436 sowie DIW Berlin, Wochen-
bericht Nr. 21/2021, Finanzielle Bildung: Wichtiger Schutz gegen Uberschuldung, S. 380.
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